Skolni rok 2020/21

DEN DETi 1.6.

Den déti jsme spolecné oslavili malovanim na chodnik. Cely chodnik jsme pokreslili
barevnymi obrazky na téma Iéto. Objevil se ostrov s mofem, sama slunicka, kyticky,
zviratka a vsichni se téSime na to teplo. Celé odpoledne jsme zakoncili sladkou
zmrzlou odmeénou. Samozrejme nezanedbavame ani vyrabeéni.




DEN MATEK 9.5.
Maminka je moje kraska, maminka je klid a ldska.
KdyZ se na mé usméje, hned na svété krdsné je.
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Motylkové prani - na Ctvrtku si nakresli motyla, kterého vystrihnes. Bude ti slouzit
jako 3ablona. Sablonu motyla poloZ na Cerny papir a prsty tupkej temperovou
barvou riizné barvicky. Az das pryc¢ Sablonu, ukaze se ti barevny motyl.
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Ramincy dmalla:




Srdickova zalozka - Vyrob mamince zaloZzku do knizky. Z papiru vystfihni obdélnik,
ktery preloZ na pull. Na jedné strané vystfihni otvor ve tvaru srdce a podlep ho
barevnym vzorovanym papirem. Celou zalozku slep a pfidej bavinku s néjakymi




Omalovanka se srdickem - Omalovanka, ktera ma navic jeSté oteviraci srdce, kam
se da napsat krasné prani a podékovani milované mamince. Omalovanku vymaluj,
vystfihni a srdce ohni nebo dolep. Udélas mamince velkou radost!




CARODEJNICE
Pozor, pozor, déti, JeZibaba leti!
Nakopecek do Vambefi, leti baba na vecefi.
Na pometlu vzduchem svisti, déti doma strachem pisti,
ale ted ji zrovinka, zajima jen pecinka.

UZ k vam letim milé déti,

priletim dnes na kosteti.

Velky nos a velké usi

pod kloboukem mi to slusi.




Nojdi deset rozdili a zakroulkuj je. Vysvétli, &im se obrazky lidi

StraSidelna Carodéjna lucerna - z cerného kartonu si vystfihni podle Sablony
lucernu. Ve vnitfnich oknech musi byt néjaké strasSidelné ornamenty, které
vystrihni. Z vnitfni strany lucerny nalep na okna Zluty nebo oranzovy krepovy papir.
Lucernu slozZ a slep. Dovnitf dej elektrickou svicku (od ohné by papirova lucerna
shorela). Lucernu si mZzes povésit do pokoje.
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StraSidelny vénec - polystyrenové malé koule obal barevnou vinou, které slep
dohromady ve vénec. MUZe$ ho ozdobit pavouky, dovnitf uplést sit nebo vymyslet
jiny originalni nap

Carodéjnice - z cerného papiru udélej kornout. Z daldiho papiru vystfihni kolo, do
kterého udélej diru. Kolecko pak nasad na Spicku kornoutu a vznikne cepice.



Carodéjnici pFilep a nakresli obli¢ej, pfidélej vlasy z viny a do rukou ko$té z prouti.
Saty ji pak mUze$ ozdobit rliznymi zaplatami nebo pavouky.

HRAVA DRUZINA

Cinské stiny - Jednim z typ( tradi¢nich &inskych lidovych uméni je stinové divadlo.
Neni ale tfeba byt umélcem, aby sis ho doma mohl zahrat. BudesS potfebovat jen
baterku nebo lampicku, tmavou mistnost, prazdnou sténu, na které nejsou obrazy
a jiné predméty a svoje ruce. BudeS moct vytvorit postavy a vymyslet pribéhy, abys



pobavil maminku a tatinka nebo sourozence. Podivej se na pozici ruky a stin, ktery
vytvari. Neni to sloZité, chce to jen trochu cviku!

Papirové lodicky a rybicka - Potfebujes jen papir a pak se drz navodu :-)



K vgrobé papirovieh lodidek
budeg potfebovat pouze liet papiru

prekraeng loditky, postupu) podle
oélelovangeh pokyna!
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(bledémodrii Zdra). tim, de [picku saumed

Ky
do rvamy &

Virtwo? blave rybidky tak, vl oy :

di Ipicku parrupni nikolibrds rpthamay s ortad. ol s

Pielatis & Jakoby orial jak j ' SR °f"‘"‘“'-

naznalenn na obrdecich 4 af 7. - —

L[

HRY: Kdo vivic - (dva hraci nebo dvé dvojice) Urcete si téma, tfeba znacky aut, a pak
stfidavé Fikejte nazvy. Fiat, Skoda, Toyota, Tatra... KdyZ uZ jeden nevi nic dalsiho,
druhy ziska bod. Témata jsou libovolna: knihy, co jsem Cetl, ptaci, dinosaufi, zpévaci,
mésta...

Amos (jeden hrac a vic) Potrfebujete 6 kostek s pismeny. MUZete si koupit original,
nebo polepit klasické dfevéné kostky samolepkami. Hodite vSech Sest kostek a
snaZite se z hozenych pismen sloZit co nejvic slov. Pfedem se domluvte, jaké slovni
druhy a tvary se uznavaji. Za kazdé pouzité pismeno mate bod. Hrat mizete sami
se sebou, nebo tfeba dvé dvojice proti sobé. Kostky nejsou nutné, muzete i
vylosovat karticky S pismeny.



Priklad: hodili jste D - I - N - L - E - \Y
SloZit mlzZete slova len, lev, led, div, Nil, vidle, lid (23 bod()

Lupici v galerii - Do mistnosti oznacené jako galerie dejte obraz. Kdo se na néj chce
kouknout, musi zaplatit vstupné (tfeba karti¢ka, kterd se hleda na pidé, 5 drepd,
pisnicka...). Na obraz se mohou hraci divat, jak chtéji dlouho, nesméji si vSak nic
malovat. Z galerie jdou do padélatelské dilny, tam na vlastni ctvrtku maluji kopii
obrazu. Kdo bude mit nejvérngjsi?

Co nejvic obrdzki - Soutézi dva tymy nebo dva hraci proti sobé - maluji na sv(j velky
balici papir co nejvic obrazkd rlznych véci. Po domluveném case zacnéte scitat:
obrazek musi konkurencni druzstvo uznat jako opravnény, véci, které se opakuiji,
vyskrtnéte.

Bombardér - Jednoducha hra vhodna hlavné na ven - hristé, travniky ¢i betonové
plochy. Hradt mohou 2 a vice hracud. Kazdy dostane 3 kulicky, néjak odliSené od
ostatnich hracl. Na zem si nakreslime kruh o primeéru zhruba 2 dlani, do néj kazdy
hrac vlozi 2 své kulicky. Zvolime poradi, ve kterém se budou hraci stfidat. Hrac na
tahu (bombardér) se postavi ke kruhu, natahne pred sebe do vysky oci jednu ruku
se svoji kulickou (bomba) a tu nasledné vypusti. Snazi se touto bombou dostat co
nejvice kulicek mimo kruh. Kazda kulicka, kterd se ocitne mimo nakresleny kruh,
ziskava bombardér a na konci si za kazdou pocita jeden bod. Svoji bombu si po
kazdém tahu vezme zpét na dalSi hody. Hra konci, jakmile v kruhu nezbyde zadna
kulicka.

Druzina

vam vSem preje krasné a poklidné Velikonoce! :-)

5.4. VELIKONOCNiI PONDELi- Dnes chodi kluci koledovat s pomlazkami k
dévcatlim, aby si mrskanim vykoledovali vajicka. Mrskaijf je proto, aby byla dévcata
po cely rok zdravd, pilnd a vesela. Rikaji se rtizné velikono¢ni koledy. Pokud, ale
prijdou po dvanacté hoding, holky je mohou polit vodou.



Hody, hody. doprovody, dejte vejce malovany,
nedate-1i malovany, dejte aspon bily,

slepi¢ka vam snese jiny.

za kamny v koutku, na vrbovym proutku,
proutek se ohyba, vajicko koliba,

proutek se zlame, slepic¢ka z néj spadne.
Vajicko se odkouli do strejékovy stodoly.
vajicko kiap, slepicka kdak,

panimamo, mate mi ho dat!

Kolednici jdou,
pomlazku nesou,
zpivaji koledy,
,vajicko dejte mi*.

At je pékné malované,

Od srdi¢ka darované.

Hody, hody doprovody,
Ja jsem maly zajicek,
utikal jsem podle vody,
nesl kosik vajicek.

Potkala mé koroptvicka,
chtéla jedno Cervené,
ze mi da lan jetelicka
a ja fikal: Ne, ne, ne.

Na remizku mezi poli.
mam ja strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem,
malovana vajicka.

Kropenata slepi¢ko.
jaké mi dasg vajicko?
Jé to bude piekvapeni
nad strakaté pfece neni.

Upletl jsem pomlazku,
jehezéi nez z obrazku,
vsechny holky. které znam,
navstivima vymrskam,
nez mi daji vajicko.
vyplatim je mali¢ko.
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Pohadka o zajickovi Kuliferdovi-Bylo krasné slune¢né rano. Celd pfiroda se
probouzela a ve vzduchu bylo citit jaro. Ptaci vesele Stébetali na cerstvé se
zelenajicich vétvich a na louce zvédaveé vykukovaly prvni kvétiny. Nékde se ze zelené
travy usmivaly bilé sedmikrasky, jinde zas zlatovlasé pampelisky. Na loukach se
roztancila spousta barevnych hlavicek. A vzduchem se linula nadhernd viiné. Hmm,
tak voni jaro... Z lesa se ozyvalo tukani do stromu tuky, tuk. To pan datel, doktor
lesa, uz mél plny zobak prace. Kontroloval po zimé cely les. Pod vzrostlym dubem
meéla peliSek zajeci rodinka. Maminka zajecice a tatinek zajic radostné tancili kolem
dubu. Praveé se jim narodil syn. Kdyz vykoukl na svét, mél takovy kuliSacky vyraz, ze
mu hned rodice zacali Fikat Kuliferda. Zajicek to byl zvidavy a neposedny. Ocicka mu



radostné jiskfila a vSechno ho zajimalo. Porad se na néco vyptaval. A nic mu
neuniklo. Tak bystry byl. Také se moc rad seznamoval s ostatnimi obyvateli lesa,
louky, jezirka i potlcku. Jednoho dne vybéhl Kuliferda dal od jejich dubu. Dostal se
az k domecku, ve kterém bydleli lidé. Kuliferda se schoval za rozkvetly ker zlatého
de3té a pozorné naslouchal. Clové&i maminka a tatinek zrovna Fikali svym détem
néco o Velikonocich. Pry to jsou svatky jara. Zajicek rozumél lidské reci, ale vibec
nevédél, co to ty Velké noce jsou. Co Ze to lidé oslavuji? A jak? Tolik tomu chtél pfijit
na kloub. Rychle béZel zpatky domda, aby se zeptal svych zajecich rodicu. Ti vSak
neveédéli. Poslali ho hloubé&ji do lesa k moudré Soveé. Ta totiz u lidi vyrostla, kdyz ji
nasli jako malé piskle vypadlou z hnizda. Sova moc rada Kuliferdovi vse
povypraveéla. Lidé i zvifatka maji na jare velikou radost, ze zase slunicko vice hreje,
Ze postupné taje led a snih a zurci voda v potuccich, Ze se rodi mladatka a Ze v3e
znovu oZiva. Predvelikonocni tyden zacina Kvétnou nedéli. Lidé si davaji do vazicek
zelené vétvicky, kterym fikaji koCic¢ky. DalSi den je Modré pondéli, to si lidé zdobi své
pfibytky nebo sebe n&&m modrym. Pak pfijde Sedé Utery, to se doma pofadné
uklizi, aby bylo viude hezky ¢isto. Potom nasleduje Skareda stfeda, Fika se, Ze kdyz
se v tento den lidé na sebe Skaredi, mraci se, zdstane jim to po cely rok. Na Zeleny
Ctvrtek se maji jist zelené rostliny. Zelen ty mas Kuliferdo moc rad, vid? V tento den
se maji vSechny rostliny dobre zalit. Lidské déti chodi zvonit zvonecky a rehtat
fehtackami. Na Velky patek se ma mluvit tiSe a hodné odpocivat. Podékovat celé
prirodé a nasi mamince Zemi za vSechny dary, které nam dava. Tento den je
kouzelny, zemé se otvira a ukazuje skryté poklady. Na Bilou sobotu se lidé oblékaji
do bilého Satu a rozsvécuji bilé svice. Na Velikono¢ni nedéli se lidé setkavaji a
spolecné oslavuji zpévem, tancem a jidlem. Divky barvi vajicka a kluci pletou
pomlazky. Na Velikono&ni pondé&li pak kluci chodi koledovat od domu k domu. Rikaji
velikonocni basnicky a kazdou divku, malou i velkou, jemné poplacaji pomlazkou,
aby neuschla. Holky jim za jejich vySupani davaji barevna vajicka. Lidské déti takeé
hraji jednu moc hezkou hru. A vis co, Kuliferdo, pfipravim ji pro tebe a tvé kamarady
jako pFekvapeni. D&kuju, pani Sovo, za hezké vypravéni. Reknu to mamce a tatkovi
a udélame stejnou oslavu jako lidé. Uz se téSim. Brzy na shledanou. A Kuliferda
radostné odskakal domU. Ubé&hl tyden. Kuliferda uz se nemohl dockat, co pro né
Sova pripravila. Sova Kuliferdu vesele privitala. Vezmi si koSicek a hledej na louce
mezi kytickami barevna vajitka. Najdes jich presné dvanact, jako je mésicl v roce.
Kuliferda mél ohromnou radost a dal se do hledani. Kamaradi mu pfisli na pomoc.
VSechna zvifatka hra naramné bavila. Vlozili vajicka opatrné do kosSicku. Skvélé.
Hezky jste si s tim spolecné poradili, pochvalila je pani Sova. Dejte ted vajicka na
néjaké pékné teplé mistecko a do rana uvidite, co se stane, usmala se Sova a
rozloucila se. Kuliferda polozil koSicek s vajicky u nich v nore ve starém dubu a Sel
spat. A vérte neverte, Kuliferda se rano probudil. SlySel tichounké pipani. A vali sva
kukadla... ze vSech dvanacti vajicek se v noci vyklubala mala ptacatka. To bylo
radosti v celém lese. Veselé Velikonoce!
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4.4. BOZi HOD VELIKONOCNI - Dne3ni den se d&l& spousta véci. K ob&du se ji
bohaté masové pokrmy. PeCou se mazance a beranek.






Berdnek - 0,5 hrnku oleje, Spetka soli, 2 vejce, 1 hrnek mléka, 1 prasek do peciva, 1
hrnek krupicového cukru, 1 bali¢ek vanilkového cukru, 1Spetka citronové kary, 2,5
hrnku polohrubé mouky. Vejce rozkvedlat v mléce. Mouku smichat s kypficim
praskem, soli, vanilkovym cukrem, krupicovym cukrem a klrou. Mléko s vejci
nalijeme do sypké smési, pfilijeme olej a utfeme hladké tésto. Tésto nalijeme do
tukem vymazané a moukou vysypané formy. PeCeme na 180°C a peCeme 40-50




Velikonocni

POSTUP:
1. Plipravte kvasek. Do odmérky dejte 30 mi

plipravené tésto pfikryjte utérkou a dejte
odpodivat na teplé misto 90 minut, a2

MAZANECKY miéka, zahfejte v mikrovince na teplotudo  zdvojnasobi svij objem.
35 °C, pfelijte do misky, pfidejte 5 g cukru 4. Mezitim pfipravte smés na potfeni.
a rozdrobte droZdi. Vidlickou vie sviiné Do misky dejte 1 Zloutek a metlickou
90 e promichejte, a2 se drozdi rozpusti. Smés  smichejte's 15 mi miéka.
ey dejte na 10-15 minut na teplé misto, kde 5. Do vykynutého tésta opatrné vmichejte
neni privan, aby mohl kvasek hezky vzejit.  kandovanou kiru. Plipravené tésto
. 2. Do velké misy prosejte mouku, sil, 60 rozdéite na 6 malych bochankd stejné
SUROVINY: % l?ke vanilkového cukru cukru a van?llovy‘ cs:jkn Prisypte kiiru . velikosti. Ukladejte je na plech s pedicim
225 mi pinotuiného 1 bio citron 2z omytého citronu. papirem. Mazanedky nechte jedté
miéka . 55 g_masla 3. Na viaZnou teplotu zahfejte 180 mi miéka, 20 minut odpotinout, net je violite do
65 g cukru krupice 3vejce " Uprostfed mouZné smési udélejte prstem  trouby.
‘3208 ;;';‘;':r b‘:’;’:"‘ s ;s"‘g"mm:m::‘? dilek a do néj lijte viané miéko. Pfidejte 6. Pred peZenim je pomalte Houtkovou
% 15iéky sol 30 g cukru moutky rozpudténé méslo, 2 Zloutky a nakonec smési, posypte mandiovymi platky

vzedly kvasek. Tésto pomoci robotu nebo
vafetkou hnétte 20 minut na pruZné,
poddajné tésto, aby se odlepovalo od
stran misy. Pokud méte pocit, Ze je tésto
moc lepivé, pfisypte trochu mouky, Takto

a noZem profiznéte uprostied maly kiizek.
VioZte do trouby pfedehfaté na 170 °C

a po 15 minutach sniZte teplotu na 160 °C.
Pete zhruba 30 minut dozlatova, Pred
podévanim posypte moutkovym cukrem,

Kluci by si na pondéli méli uplést pomlazku. Az budou koledovat, kazda vySlehana
divka jim na pomlazku prida barevnou stuhu (barvy maji rzny vyznam).

Zdobeni vajicek - Vajicka jsou symbolem Zivota. Zkuste pfirodni barveni vajicek. Asi
do 750 ml vody se pfida barvici material, osolit a pridat 2 |Zice octa

HNEDA - Suché cibulové slupky dej vafit a poté do nich opatrné, nejlépe po IZici, vioZ
vejce a nechat varit 10 minut. Po vychladnuti lehce potfit sadlem, aby se krasné
leskla. Obarvena vajicka se daji ozdobit vySkrabavanim. Nebo pred obarvenim
priloZit na vajicka listecky, vloZit do staré silonky a vafrit. Hnéda se ziska i ze silné
kavy nebo cerném caji.

ZLUTA - Na 750 ml vody bude3 potFebovat asi 3 vrchovaté IZice kurkumy

ORANZOVA - Vafeni vajicek s2 nastrouhanymi mrkvemi. Tmavsi oranZova je
z Cervené papriky

RUZOVA - Barveni ¢ervenou fepou (celd, nakrajena na kostky nebo staci jen slupky).
Cim vice se bude louhovat, tim tmav3i bude a mudZe vzniknout i CERVENA

ZELENA - Barveni pomoci 3penétu, kopFiv nebo petrZele
MODRA - O Modrou se postaraji listy ¢erveného zeli. Nakrajet ¢tvrtinu hlavky

CERNA - Vareni vajicek spolu s davkou sazi



Kropenatd slepicka snesla bila vajicka,

obarvim je, vymaluji, vSechny chlapce podaruji,
pentlicky si nastfiham, na pomlazku jim je dam.
A jestli se vam do barveni nechce, upecte si je tfeba z lineckého tésta.

Linecka vajicka - 250g masla, 400g hladké mouky, 150g cukru, 3 Zloutky. Prosatou
mouku a ostatni suroviny zpracujeme do tésta a nechame v lednici odpocinout. Z
tésta vyvalet placku a vykrajovat vajicka. PeCeme na 180°C asi 10 minut. Po
vychladnuti slepovat oblibenou marmeladou.
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Vyrob si velikono¢ni sklenici, tfeba na cokolddova vajicka nebo na jiné rdzné
drobnosti. Pokresli sklenici temperovymi barvami, nalep usi, ozdob maslickou nebo
jinou dekoraci :-)
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2.4. VELKY PATEK - V tento den se dejl zazraky, oteV|ra se zemé a v puklinach skal
jsou ukryté poklady. Nemélo by se pracovat se zemi (kopat, ryt), nemélo by se prat
pradlo. Nemélo by se nic pUjc¢ovat, aby véci nebyly v tento magicky den ocarovany.




Jako ozdobu si muizes vyrobit vajicka ze slaného tésta. K jeho vyrobé budes
potfebovat 2 hrnky hladké mouky, 1 hrnek soli a 3/4 hrnku studené vody. V3e
smichej do tésta, poradné propracuj a pak vyvalej. Vykrajuj vajicka a spejli udélej
dirku na zavésSeni. Hotové vyrobky nech par dni uschnout nebo upec v troubé na

150°C 15-20 minut. Pak je mUZe$ pokreslit temperovymi barvami a pomoci lepidla
ozdobit i tFpytkami.
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1.4. ZELENY CTVRTEK - V3e zelené je vitano. Pfipravuji se zelené pokrmy (3penét,
brokolice, kapusta...), aby byl clovék cely rok zdravy. Snidaji se jidase a pece se
nadivka (s jarnimi bylinkami, kopfivou, paZitkou, Spenatem...). Zvony od dnesniho
dne nevyzvani, protoZe odletély do Rima. Misto nich se aZ do Bilé soboty Fehtalo
dievénymi Fehtackami a klapackami. V tento den je také april, spojeny s rlznymi
Zertiky a drobnymi zlomysInostmi.

Aby byl Zeleny Ctvrtek jesté vic zelenéjsi, vyrob na stlj néjaké zelené dekorace nebo
hezké prostirani.
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KLEPU, KLEPU, SLYSTE, DET,
ZPRAVA PRO VAS RYCHLE LETI,
KLEPU, KLEPU, RA TA TA,
VYLIHLA SE KURATA.
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31.3. SKAREDA STREDA - V dne3ni den by se nemé&l nikdo mracit, nebo mu to
zUstane. Vymetaly se kominy a hospodyné pekly jidaSe. MUZe$S si s pomoci
dospélého také upéct.

Prisady - 500g hladké mouky, Spetka soli, 100g krupicového cukru, 250mI mléka, 25g
drozdi, 3 Zloutky, kdra z citronu, 120g rozpusténého masla, Zloutek na potreni

Postup - Z vlazného mléka, drozdi a IZickou cukru udélat kvasek. Ostatni sypké
suroviny smichat, pridat kvasek a ostatni suroviny. Vypracovat tésto, zakryt utérkou
a nechat na teplém misté hodinu vykynout. Z tésta vyvalet prameny, ze kterych se
staceji spiraly nebo esicka. Ta se pokladaji na plech s pecicim papirem. Pred
upecenim potfit Zloutkem. Péct na 160°C 15-20 minut.

£ K £
\ \

Nebo si vyrob krélika, kterého muze$ krmit. VSe vybarvi, vystfihni a slep podle
navodu. Kralika ohni podle ¢ar jako na obrazku. Prilep prouzky A,B na drzeni. A na



predni stranu nalepit zuby jako na navodu. Pak uz jen kralika uved do pohybu a
bude jist, co mu das :-)
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30.3. SEDIVE UTERY - Nékde také Zluté Gtery. Hospodyfiky vymetaly pavuciny a
prach ze vSech koutl v domé. A kdyZz bude po velikém dklidu, mGzZes vyrobit
pranicko k Velikonoclim pro nékoho blizkého. Posli ho poStou, urcité tim potésis :-)



A nebo pro nékoho vybarvi obrazek :-)
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29.3. MODRE PONDELI - Na modré pondéli se kostely zdobily modrym nebo
fialovym suknem. | ty si mUZe$ vyrobit néjakou dekoraci do pokojicku v modré
barveé.
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28.3. KVETNA NEDELE - Dne3ni nedé&le se jmenuje Kv&tna, nebo se ji fikd Kvétnice,
Berankova nebo Palmova nedéle. Ma se koupit nebo nosit nové obleceni, aby vas
nepokakal beranek. DUm by se mél vymetat zelenymi ratolestmi. V tento den se

Rezaji se i "kocicky" - to jsou vrbové vétvicky s Eastecné rozvinutymi pupeny. Jenze
ty nechame radsi v€elkam. Proto si je vyrobime nebo vymalujeme. Na papir nakresli
vétvicku a prstem natupkej jednotlivé pupeny. Nebo je nalep kouskem vaty.
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27.3. Oplétané dekorace - Z kartonu od krabice vystrihni poZzadovany tvar (mrkev,
kuratko, zajicek, kyticka). Pomoci bavinky nebo viny omotej karton kolem dokola
rdznymi sméry. Konec zajisti lepidlem nebo tavnou pistoli. Kuratko nebo zajicka
ozdob o¢ima. Urc¢ité vymysli§ i pIno jinych tvara.
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26.3. Velikonocni vénec- Na papir si nakresli vajicka. Ozdob je barevnymi
voskovkami. Vodovkami je pak celé vybarvi. Tam kde je voskovka, vodova barva
nechytne. Podle Sablony vystfihni z bilého papiru zajicka a pak ho slep. Z kulicky
rizového krepového papiru mu nalep nos. Z papiru nebo z papirového talife
vystrihni kruh, na ktery nalep vystfihnuta vajicka. Zajicka nalep dozadu a mazes
pridat i masli. Vénec krasné ozdobi napfiklad vchodové dvere.
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25.3. Jarni prochazka - Konecné venku zacalo svitit slunicko, takze je ten nejlepsi
¢as na jarni prochazku. Vezmi rodice a zkus najit vSechno, co je na obrazcich. Ceka

té také par ukolU. TakzZe odted uz nebude prochazka zadna nuda!
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JARNI PROCHAZKA

(objevitelska cesta prirodou)

Q beruska
Siska pavucina )

a & pampeliska
paiez

ﬂ\ brouk AN mravenec
kamen
» motyl ! néco * list

oranzového '

velky ptacek S housenka
strom

24.3. Rozdily - Dnes si troSku potrénujete hlavu. Najdéte rozdily na obrazcich.




najdi 10 rozdilt



najdi 10 rozdilG

23.3. Agamograf - PriloZzeny obrazek vybarvi a postupuj podle navodu. Pak budes
mit z kazdé strany jiny obrazek :-)



OHNI JAKO
HARMONIKU
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HRAVA DRUZINA 4.tyden

Kvétinovy vénec - | z plata od vajec se toho da hodné vyrobit. Vystfihni jednotlivé
kyticky (rGzné velké, rizné tvary) a pomaluj pestrymi barvami. Nalep na papirovy
kruh a Kvétinovy vénec je hotovy.



N

Kvétiny ve sklenici - Popros maminku o prazdnou sklenici s vickem. Na zahradé
nebo na prochazce si posbirej vétvicky. Ty pomoci tavné pistole nalep na vicko
(pozor, at se vejde do sklenice). Vicko mUzeS dozdobit mechem. Na vétvicku pfilep

z papiru vyrobeného motylka (vymaluj ho pestrymi barvami). Nebo si predem vyrob
kyticku, kterou takeé pfilep k vicku.






-~ -~ -~
paPIROVE PTAGCI
ifete jimi vyzdobit vdzu s vétvidkani.

BUDETE POTREBOVAT:  ocas. Pruh papiru slozte
silné$f piirodni hnédy papir »  do jednoduchého uziu.

mosazny drétek « Sidlo Na spodni strané papirového
ptacka udélejte Sidlem dva

Z papiru vystfihnéte pruh otvory, proviéknéte jimi

Siroky 2 az 2,5cm a diouhy mosazny drat a piipevnéte ho

20cm. Na jednom konci opatrné na vétvicku ve vaze.

vystithnéte hlavitku Tip: Idedini pfirodni hnédy

s otevienym zobatkem papir byva uvnitf roli baliciho

Jarni prochazka pro mensi a pro vétsi -



Jarni prochazka

Zkus najit venku na prochazce vse, co vidi$ na obrazku.
Své objevy si poznac a vybarvi.

Zizala

Aar

Kos

b

KociCky




Velkd jarni detektivka

Jodro:

Jaro vl kiepe na dvele. Nelvyddi das vyrazit ven pozndvat jarni pfirodu. Ofve) se kolem sebe a 2kus majit
pruni posly jara.

Rostliny

Rostliny

Zvifata

Zvirata

Jarni (koly

.

Jarni klid O Zasad rostlinu
Jdoma, venku/

i DADISIK €2

Malovani podle Cisel -






Najdi nazvy jarnich mésict
- BEREZEBREZENENNLEDCERBUDIDUBENRIJICEVZAREKVIKVETENISRPUNPROSI
Spoj ¢arami casti pranostik -

Kolik je v bfeznu mlh - maj se kvétinami sméje.
Chladny maj - bude pékna travicka.
Da-li nebe desticka - tolik je v kvétnu mraz(.

KdyZ v bfeznu fouka a v dubnu leje, ve stodole ra;.
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Pohadka -



NEPRAVY CERT @

V MALE VESNICCE ZIL CHUDY CHALUPNIK A x _ﬁ A NAHLE SPATRIL
NECO LESKLEHO U STAREHO n BYLTO PLNY ZLATAKU

DONESL SVUJ NALEZ DOMU, ZAVOLAL ZENU @ A POCITALI 8 SPOLU.
NEVEDELI, ZE JE ZAE POZORUIJE JEJICH SOUSED, BOHATY, LAKOMY A ZAVISTIVY
SEDLAK . NEPRAL JIM JEJICH BOHATSTVI A PREMYSLEL, JAK BY SE ZMOCNIL
VYMYSLEL DABELSKY PLAN. ZABIL Csmouﬁ/\ STAHL KUZ1 | sw VECER SI Kt‘g
OBLEKL DOX 3 VZA . ZABUSIL NA DVERE, ZARINC AZAVOLAL: ,JA JSEM

A JDU SI PRO TVE @ OPATRNE VYHLEDL A UVIDEL STVOREN(
S CHLUPATYM TELEM A ROHATOU HLAVOU! SE VELMI ULEKL, ALE NEOTEVREL.
NEPRAVY @ CHVIU VZTEKLE RAMUSIL, ALE PAK ODESEL DALSI VECER SE OBJEVILA
CERNA ROHATA POSTAVA, BUSILA NA DVERE A KRICELA, ZE CHCE% SE BAL
A UZ CHTEL OTEWRIT A TOMU @ ODEVZDAT % ALE JEHO TO
NEDOVOLILA : AT TE TO ANI NENAPADNE! NIKOMU NEDAMEI" A TAK
NEPRAVY OPET ODESEL S PRAZDNOU. TRETIHO%NE SEL UTRAPENY, NEVYSPALY

D ABY SE TROCHU ROZVESELIL. TAM SI K NEMU PRISEDL MLADENEC

V MYSLIVECKEM OBLECENI A VYPTAVAL SE: ,NEVITE, PROSIM PEKNE, O NEJAKEM NOC -
LEHU? JSEM NA CESTACH, NEZNAM TU NIKOHO, NOC NA KRKU A JA NEMAM KDE
SPAT.” @ MU SMUTNE ODPOVEDEL: ,COPAK O TO, MLADY PANE, VYSPAT SE

MUZETE U NAS. ALE KAZDOU NOC U NAS smAsl’ NEBUDE VAM TO VADIT 2~
SE ROZESMAL: ,RAD PRIJMU VASE POHOSTINSTVI!“ TEDY ODVEDL
DOMU. VECER SE OZVALO ZASE BUSENI NA DVERE. ZRAZIL oveﬁe JAKTY
JSi @ 2 JATAKY! A OBA TED PUJDEME, KAM PATRI CHYTIL , OBA
ZAHALIL PEKELNY DYM A PAK ZMIZELI. ZAVIST!VEHO UZ NIKDO NIKDY NESPAT-

RIL. ZATO @A @ SI SVE BOHATSTVI UZILI VE ZDRAVI.

No motivy lidové pohadky napsola Blonka Fobrikové o nokreslila Marika Petrmanova

Jarni ukoly -



Jarni priroda
e  Vypravse vens lupou
o Vylisu si1listky do herbare
¢  Naué se poznat 3 kyticky
* Pozornyj berusku, motyla, zizalu
¢ Najdidulu
Jaro myma ocima
s Vyfot kyticku
*  Vyfot rozkvetloutiesen
s Vyfot zvife
e  Vyfot jarni portrét mamky a tat'ky
*  Vyrobz fotek jarni deni¢ek
Vypéstuyj s1 svou rostlinu
e Zasad
s Zalivej
¢  Vyfot' do denicku

* Prohlidn lupou

Cas na prvni piknik
¢ Nachyste) svac¢inku
*  Upec dobrotu
*  Vyrobsi domaci limonadu
Na prochazku
*  Vydejse ven v dest
Skoé do kaluze
s Vezmiven bublifuk
¢ Nakresli néco kiidou na chodnik
Kdyz prai
e Nakreslisi do deni¢ku jarni strom

*  Vyrobsviy destovy mracek
s  Vyrobtravnatou hlavicku ze
silonek

21.3. SMRTNA NEDELE - vynaseni Moreny

Smrtna nedéle, kdes tak dlouho byla?

U studanky, u rybnika ruce nohy myla.

Vynaseni Moreny zakoncuje zimu. Slaména figurina se vynasi za vesnici pfi zpivani
pisni a hazi se do vody. Figurina je oblecena do Zenskych Satll, ozdobena stuhami a
kraslicemi. Po vyneseni Moreny zacina vitani jara. Ufizne se narasSena vétvicka,
ozdobi stuhami a nese zpét do vesnice.

Zimo, zimo, tahni pryc

nebo na té vezmu bic.

Odtahnu té za pacesy,

za ty hory, za ty lesy.

AZ se vratim nazpatek,

svleCu zimni kabatek.



Omalovanky



HRAVA DRUZINA 3.tyden



Prochazka - Jdi s rodici na prochazku a zkus splnit co nejvice Ukold.



| Sedmikrasku ___| Kiiry stromu
___| Pupen | Travy

| Hnizdo __| Kogi¢i srsti
__| Kvetouci strom — | Kvétu tulipanu
—| Zizalu | Kamene

| Zpév ptaki

| Tekouci vodu
___| Rostouci strom
— | Bzukot véel

— | Miioukani kotat




| Mazanec | Tulipanu
___| Koprivovou nadivku | Sedmikrasce
— | Pazitku | Modrenci
| Pampelisku | Trave
| Hluchavku | Jarnimu vzduchu

— ! Probéhni se po trave.

| Vylez na strom.

___| Zaskakej si panaka.
| Zajezdi si na kole.

___| Hazej si micem.

Pestrobarevni ptacci- Ozdob si pokoj barevnymi ptacky, které muizes zavésit
kdekoli. Jednotlivé casti vystfihni z papiru. V téle ptacka vystfihni diru, do které
zastr¢iS kridylka. Na ocasku prostfihni papir a zastr¢ na ptacka. Ani lepidlo
nepotrebujes. Celého ptacka pak povés pomoci nité.



DO JARNIHO
TVORENI

5, Pornocd jehly protdbnite nit na zavilent.
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BREZEN, MESIC KNIHY - Ma3 rad knizky, ¢te$ kazdou volnou chvilku? Co takhle si
zkusit splnit ¢tenarské bingo. Je to vyzva a bude to i zabava!



Ctenarské bingo

Jméno :

Vyber si knihu z veFejné PFeéti si 5 basnigek. €ti knizku mamince

knihovny. nebo tatinkovi.
Pfetti si jednu pohiadku, Predti si casopis pro déti. | Preéti knizku nékomu,
kde se objevi mluvici kdo je starsi nez ty.
zvite.
Vyber si v encyklopedii Povyprévéj nékomu
zajimavé zviFe a pFecti si o tom, <o jsi éetl/a.
o ném.

Vyber si jakoukoli knizku ;hldf deset lmii:: od

podle svého vjbéru. Namaluj obrazek ke své "":“: spisovateld
oblibené kniice. Proae.

Pomysii o polvatewinl PFeéti si komiks. Cti si alespoi 15 minut

kapitoly, kterou jsi pravé
predeti/a.

bez prestavky.

Najdi v jakékoli kniZce
10 jmen.

\

Doporué oblibenou knihu
kamaréadovi.

Navrhni obal na tvoji

PFeéti si o néem, co

oblibenou knihu.

té zajima.

J/

A kdyzZ se ti bude kniha libit, mUZeS$ si o ni napsat ¢tenarskou kartu. Jako takovou
vzpominku, kde shrnes to podstatné. Mdzes doplnit i obrazek.



www.tridamagdy blogspot ¢z

PRECTENA KNIiZKA SE JMENUJE - ~
| Véta, ktera se mi libila (nebo nékolik vét):

| | s et
ANAPSALA) JI | e
ILUSTROVAL(A) JI
i Obrazek, kiery knizku popisuje: )
Knizka je o ) [ Hiavni hrdina:
........................ ([ Libilosemi: |
......................... | J
"""""""""""" Nelibilo se mi:
R R e e LN J N =

Ctenarska karta

L omine: D)

Nazev knihy :

Autor knihy :

Hlustritor knihy :

Struény d&j knihy




A aby jsi nikdy nezapomnél, kde jsi se ctenim skoncil, vyrob si zalozku do knizky.
Nabizime par motivd, nebo si nakresli vlastni.




Slunicko - Pokud neni venku hezké pocasi. Vyrob si vlastni sluni¢ko, které na tebe
bude porad svitit a usmivat se. Papirovy tacek rozstfihni napll a natfi Zlutou barvou.
Po zaschnuti pfilep zezadu Zluté a oranZové trojuhelniky jako paprsky. Doll nalep

prouzky barevného krepového papiru jako duhu. Nakonec dokresli oblicej s
usmeévem :-)




Vlasati kamaradi - Vezmi spodni ¢ast petlahve, sklenicku, sklenici nebo kvétinac.
Nalep mu oci a nos. Zasad oseni a pak uz musi$ jen zalévat. Pak mzZe$ svému
kamaradovi vytvorit tfeba i Uces.



HRAVA DRUZINA 2.tyden



Jarni kvétiny - Hyacint - Nastfihej si barevné prouzky, které prostfihni na delsi
strané podle obrazku (pozor at papir neprestrihnes). Pomoci Spejle nebo tuzky malé
prouzky papiru ohni do obloucku. Vezmi zelené natfenou Spejli a papir kolem ni

obto¢ (jako na obrazku). Vznikne krasna kvétina, kterou ozdob zelenymi listy z
papiru.



Jarni kvétiny - Tulipan - podle Sablony vystfihni z barevného papiru 5x kvét
tulipanu (bily, ¢erveny, riZovy, Zluty). Ohni ho uprostfed podle obrazku a jednotlivé
Casti pfilep k sobé. Ze zeleného papiru vystfihni podle Sablony listy. Bud nalep
tulipan i s listy na papir a nebo doprostfed vytvoreného kvétu zasun a nalep Spejli.
Spejli natfi na zeleno a dolep zelené listy. Celou kvétinu mazes dat do vazy.



Omalovanky -



Domaci patracka:

« Spocitej, kolik musis udélat krokd z loZnice do kuchyné

o Nakresli, co mate dobrého v lednicce



« Najdi néco, co pouziva maminka na vareni a nakresli to
« Najdi misto u vas doma, kde by mohli bydlet skfitci

- Najdi néjakou sladkost

« Spocitej, kolik mate doma oken

- Najdi a nakresli, co se ti doma nejvice libi

« Najdi misto, kde se da dobre schovat

. Spocitej, kolik mate doma Suplikd

HRAVA DRUZINA 1.tyden

Pro kreativné stravené chvile doma vam nabizime par ndpad{! Pro zlepSeni nalady,
zkraceni dlouhé chvile a nebo jen odpocinek od uceni :-) VSichni to zvladnete a
drzime palce!

Par napadi na mésic bfezen:

« Vyrob pro sebe a rodice vstupenku do domaciho kina na oblibenou
pohadku, kterou si doma pustite
« Nachytej na domaci kino néjaké oblibené misani
« Zavolej babic¢ce a dédovi a povidej si s nimi (jim je taky smutno)
« ViS co je karaoke? Zazpivej svou oblibenou pisnicku
« Pozoruj pfirodu, co se s ni déje, jak se méni (mUZzes i za oknem)
. Precti si néjakou knizku
« Vyrob si zalozku do knizky
Jarni kvétiny - Bledule a snéZenky - Na bily nebo barevny papir nakresli nebo nalep

zelené listy a stonky. Z vatovych tamponkd vystfihni poZadovany tvar podle obrazku
a prilep. Zbytek snéhu mUze$ vytvofit vatou nebo tamponky.

Jarni kvétiny - Narcisky - Ze Zlutého papl’ru Wthni kvétinu jako na obrazku, pak
nalep bily koSicek (maminka pouziva v kuchyni). Hotovy kvét narcisky nalep na



zelené obarvenou 3pejli nebo ruli¢ku zeleného papiru. Mizes vyrobit i listy a celou
kvétinu dat do vazy.

Bublifuk - Vyrob si doma vlastni bublifuk a zkus udélat tu nejvétsi bublinu na svété!



Bublifukova smés

V hrnci smichame:
500 ml vody, 150 ml jaru,

150 ml Skrobu, 1 kypfici prasek.
Dlikladné promichdme, zahtejeme,
nechame odstat.

Cvic€eni - zacviC si s abecedou a pismenky ve svém jménu



TeLo

K §abecepou

Dej si krétkou rozovicku s abecedou. Vyhlaskuj pismena ve svém jméné a postupné délej
cviky, které jsou u nich napsané, Pokud se ti to zd3 mdlo, pokratuyj prijmenim. Nebo si spolu se

sourozenci & kamarady hlaskujte riznd slova a cvidte spolu.

Couvej 20 krokd a potom Mévei i3k ptsk
a doskakej zpik. avej rukama jako plak 22x
. Kutélej balén pravou rukou po
B Kutalej balén pouze pomoci hlavy. o sk :&le B :’hm doli a z:ﬂ.
Oto€ se na misté 4x na jednu
c Vysko€ 10x na misté, P stranu 3 X na druhou.j
a poditej pfitom do 12, a potom dosk dkej zpét.
o Skakej po pravé noze, dokud
BéZ k nejbl@3im dvefim a zpét. R nenapotitss do 2.
F Kutalej balon levou rukou po Stij na levé noze jako plameridk
svém téle zezdola nahoru a zpét. a pocitej do 13.
G 10x poskot po levé noze. Couvej 20 kroki a potom
doskakej zpét.
" 7x vysko jako Zabik. u Délej jako, ze rukama Slapes
na kole, a pocitej do 18.
S Zkus se dotknout oblakd a poditej Skake] (jako) pFes Svihadlo
‘ pfitom do 7. a napocitej do 10.
Udélej 13 krokd stranou doprava Udelgj 11 krokd dopfedu
a potom doskakej zpét. a potom skdakejzpét dozadu.
K Chod jako medvéd a potitej do 10. x Udélej , Kolo, kolo mignské".
I Stilij na pravé noze jako plamefidk
. p:)b'tq"):) B el , 10x posko€ po pravé noze.
M Pochoduj jako vojak z 14x se ohni a dotkni se prstd
2 poditgj do 12, na nohou,

Malovani na chodnik - Venku zacina byt teplo, proto vezmi kfidy a hura na dvorek
pokreslit dlazdice nebo jinou plochu tfeba pfed garazi. Samoziejmé po svoleni
maminky a tatinka :-) Druhacci kreslili mandaly, princezny nebo ptacky. Zkus to také!
A kdo nema moZnost malovat kfidami, at maluje na papir.



Jazykolamy - pro mluveni je potfeba hbity jazycek. VyzkouSej si par jazykolamu
hezky rychle za sebou.

« Vlk strhl srné hrst srsti

o Strc prst skrz krk

« Nenaolejuje-li té Julie, naolejuji Julii ja

« Od poklopu ke poklopu Kyklop kouli kouli

« Petr Fletr pletl svetr. Pletl Petr Fletr svetr? Svetr pletl Petr Fletr.

« Zalyzarivsisi lyzar potkal nezalyzarivsisi lyzarku

. Stryc Susta susi Svestky

« NaSe lomenice je mezi lomenicemi ta nejlomenicovatéjsi lomenice

« PriSel za mnou jeden Rek, a ten mi Fek, abych mu fek, kolik je v Recku
Feckych fek. A ja mu fek, Ze nejsem Rek, abych mu ek, kolik je v Recku
feckych rek.

Zima pomalu kondi a my zac¢iname privolavat jaro. Vyrabime rozkvetlé kvétinacky s
krepovymi kvétinami, Sijeme zajicky ponozkacky, ozdobné zavésné dekorace z
drivek a plno dalSich véci. Vyrobili jsme i krdsné darecky pro své blizké na Valentyna,
knofliky pro Stésti, srdickové stromecky nebo medvidky. Hezké pocasi jsme vyuZili
na hry venku na hfisti a zahradé.



Vice fotografii naleznete v galerii
VALENTYN

| kdyZ tento svatek pochazi ze zahranici, u nas se stale vice slavi. A pro¢ nedat
nékomu najevo, ze ho mame radi. Udélate mu urcité velikou radost. Vyrobte néco
mamince, tatinkovi, sourozenci nebo kamaradovi.

Valentynska zviratka - Vyrob zvifatka, ktera nesou doty¢nému srdicko, tfeba s
néjakym vzkazem nebo pranim. Staci ho nakreslit a nebo vyrobit z barevného
papiru. Muzes zkusit i jina zvifatka nez my.
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Srdickovy Fetéz - Nastrihej si Cervené papirové prouzky jako na vanocni retéz. Ale
misto koleCek vytvarej srdicka, ktera k sobé slepuj. Vznikne ti krasny srdickovy retéz,
kterym muZeS ozdobit pokojicek.



Srdce - Urcité znds bambulky z viny. Zkus tentokrat srdicko. Z kartonu si vystfihni 2
stejna srdicka uprostfed s dirou. Obtacej vinu dokola skrz kolecko a nakonec po
obvodu rozstfihni. MozZna budes potfebovat pomoc dospélého, mezi kartony srdce
svazte a je hotovo. Pro hezdi vzhled ostfihej pfesahujici nitky.



Valentynska lucernicka - Na samolepici tapetu nakresli srdicko, vystfihni ho a
nalep na sklenici. Bude stacit i srdce z papiru nalepené trochou tuhého lepidla.
Celou sklenici pak natfi temperovou barvou, nejlépe ¢ervenou nebo rdzovou. Srdce
pak sloupni. Do sklenice dej svétylka nebo zapalenou svicku. Sklenici mizes také
ozdobit maslickou z provazku.



Privésky - Z kartonu si vystrihni srdce. Bud udélej uvnitf diru mensiho srdce a vinu
obmotavej okolo a nebo nech srdce celé a obmotej vinou celé srdce. Privésky se
daji zavésit pomoci poutka z viny. Mzes je nosit na kli¢ich, aktovce nebo povésit
jako dekoraci.

i

LEDEN V DRUZINE



Napadl konecné snih a toho jsme museli vyuzit! Bobovali jsme jako o zavod, stavéli
snéhulaky a koulovali se. KdyZ nam pocasi nepralo, kreslili jsme tfeba tucnaky z
osmicek. Nebo kreslili nasi rodinu. Spolecné si o vSem povidali a nasmali se.
B R R T 7 2§ SEET YR
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Vice fotografii naleznete v galerii

INSPIRACE PRO TVORENI DOMA

Kdo s nami nemuze byt v druzing, muzZze tvofit i doma! Nabizime par napadud na
tvofeni a zpfijemnéni chvilek doma.

Vesmir ve skle - bude$ potfebovat prihlednou sklenici s vickem, vatu, tfpytky,
barvu (stacCi vodovky), nadoby na michani barev. V nadobé si namichej
pozadovanou barvu, nalij do sklenice a pfidavej vatu, dokud nebude Uplné nasakla,
pak tfpytky a dalSi vrstvu vaty, kterou zalij dalsi namichanou barvou. Barvy stride;.
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Zamrzlé okno - KdyZ mraz nemaluje na okno, pojd si vytvofit zamrzlé okno sam.
Budes$ potfebovat Ctvrtku, vodové barvy, stétec, kelimek s vodou a igelitovy pytlik.
Ctvrtku pomaluj vodovymi barvami (svétle modrou, tmavé modrou, fialovou) a
vodou nesetfi. Pak na ni poloZ igelit a troSku zmackej. Igelit utvori rizné ornamenty,
pak dej papir susit na topeni. Druhy den igelit sundej a mUZe$ obdivovat, jaké
ornamenty se vytvorily. Zajimavy efekt vytvori i nasypana hrubozrnna sll na jesté
mokry papir. Ctvrtku mGZes ozdobit rémem a hned mas3 zimni okno.
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Stopy ve snéhu a zviratka v zimé



SNEHOVE CESTICKY

SNEHEM VEDOU CESTICKY,
oD ZAJICKA, LISTICKY.
KAZDA PATRI NEKOMU,
ZAVEDOU TE K BRLOHU.

stopé nakresli STEINOU ZNACKU, jakd je u zvirdtka. Zvirdtka

Cesticky ti ukézou, kterd STOPA Kormu patri. Ke

POJMENUJ.
Q



2VIRATA V FIME

FIMA JE PRO 2VERATA NAROCNA. U3 SE VYROVNAT NEJEN S NEZKOU TEPLOTOU, ALE T NEDOSTATKER POTRAVY. KAZDE 2VIRE
SE S TN SNAZT POPRAT JINTM ZPUISOBEM. NEKTERA 2VIRATA ODLETATT DO TEPLYCH KRAJIN, JINA ST DELAJE ZAS0BY NA 2THU
NEKTERA 2VIRATA SE POUEE VYZBROJE HUSTYM KOZICHEM A SHANEJT POTRAVU, KDE MOHOU (YSLIVCT JIM POMAHATE
PRIKRMOVANEM. CTYRT 2VIRATA NAKRESLENA NA OBRAZCECH J0u (TRIENKA).
VIYBARVI JE A POPLS, JAK TRAVE ZTMU.
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Zacal novy rok a my jsme se zase mohli sejit v druziné. Povidali jsme si o straveni
vanocnich svatkd, pochlubili vano¢nimi darky a spolecné se opét pustili do tvoreni.
K prichodu tFi krall jsme vytvofili vitrdZ a jejich koruny. Vytvafime zimni krajinky,
rdzné vyrobky a samoziejmé nesmi chybét ani hratky ve snéhu. Bobujeme z kopce,

koulujeme se, vytvarime snéhulaky a jiné stavby ze snéhu. Uzivame si, ze je konecné
snih!






VANOCE, VANOCE PRICHAZEJi

Konelné zase zpatky spolu v druziné. Peclivé se pripravujeme na Vanoce, vyrabime
darecky, povidame si o zvycich a uZivame si radovanek venku ve snéhu.



2020/11/23.13:03

Vice fotografii naleznete v galerii
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Svaty Martin pfijel k nam,
toho pana dobre znam.
Jede na svém bilém koni,
vlocka vlocku nékdy honi.
Nékdy ale v blaté jede,

s pocasim on malo svede.
My se ale nemracime,
rohlicky dnes posvacime.



Martin jako vojdk
Jjezdil na bilém koni.
A na den jeho svdtku .y
u nds fasto napadne |
pront bily snil. Proto
se Fikd, Ze md svary
Ma: 1in prijet na bilém kon.

P

ﬁ:l - Pranostik o snéhu a zadinajici Zimé je
ale jesté vie.

Treba;

Sy,
‘ 0},, ATEHO MARTINA
B4 PERINA.
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DRy SE, SYNKU, K/O_Lw/
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Jednou -
J MARTIN budes ‘ &N
Y SE NARODIL =
S e N DAVNO 1kl
[ " ADAVNO vojdakem!
V MESTECKU
ZVANEM T B
SABARE.  JI - MARTINOV TATINEK BYL |
. DUSTOINIKEM V RIMSKE
A, ARMADE,
. m
TR
£l Pia
°
i
» . 4 \
V 15 LETECH SE MARTIN STAL JEZDIL VZDY NA BILEM KONI.
VOJAKEM, JAK SI TATINEK PRAL.

JEDNOU PRUIZDEL V NOCI
KE SVE VOJENSKE POSADCE.
BYLA VELIKA ZIMA.

U BRANY MESTA LEZEL NAHY
ZEBRAK A PROSIL O ALMUZNU.

Neotravuj!!! = Jd také nic

: o ) nemdm, ale néco
B > mé napadlo.

ANI MARTIN U SEBE
NIC NEMEL...

I

NIKDO MU ALE
NIC NEDAL.

el

POZDEII V NOCI

Martine, svym

plastém jsi odél

mne! I
SUNDAL SI ‘
PLAST, PRESEKL
JEI NA DVE POLOVINY e P
A JEDNU Z NICH DAROVAL V NOCI PAK MEL SEN. VE o
ZEBRAKOVI. SNU SE MU ZJEVIL SAM 2
O] JEZIS, ODENY V JEHO il
o ) 3 o PLASTI.
ZA CELY SVUJ ZVOT Kde jen _GA
MARTIN UDELAL PRO LIDI miiZe byr? G—9" GA 3 IROIO
SPOUSTU DOBREHO. LIDE | |k AN il
HO MELI RADI A CHTELI 445 Tady SVATEHO |/
HO ZVOLIT BISKUPEM. /1 musi J A MARTINA
DO TOHO SE MARTINOVI v byit! VZDY PODLE |
MOC NECHTELO, A TAK T TRADICE PEKLA
SE SCHOVAVAL PRED HUSY HO VSAK SVYM KEIHANIM PEKNA VYKRMENA HUSICKA, |/
ZVOLENIM VE CHLEVE PROZRADILY, A TAK SE NAKONEC ZATO, ZE HO TENKRAT HUSY |
S HUSAMI. MARTIN BISKUPEM PRECE JEN STAL. | | PROZRADILY. :b
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Svatomartinské rohlicky - Tésto: 450g hladké mouky, Spetka soli, 250g tuku
(maslo), 150ml smetany ke Slehani, 2 1Zice mouckového cukru, 4 Zloutky.

Naplri: 200g mletych vlaSskych ofechl, 125g mouckového cukru, 1 sacek
venilkového cukru, 2 bilky.

Mouku smichame se soli a cukrem. Pfidame k ni na kousky pokrajeny tuk, Zloutky,
smetanu a vypracujeme mekké hladké tésto. Zabalené je nechame hodinu
odpocinout v lednicce. Orechy smichame s mouckovym i vanilkovym cukrem,
priddme bilky a vareCkou zpracujeme dohromady. Pokud je napln pfilis ridka,
pridame jesté trochu ofechd. Odpocinuté tésto rozdélime na pét stejné velkych
¢asti. Postupné kazdou rozvalime na kruh a rozkrojime na Sest dild. Na Sirsi stranu
kazdého dilku dame valecek naplné a zabalime do rohlicku. Rohlicky naskladame
na plech s papirem na peceni a potfeme je rozslehanym vejcem. PeCeme pfri 190°C
15-20 minut dozlatova. Pfed podavanim rohlicky posypeme mouckovym cukrem.

= o 49

Svatomartinska husa - Pfipravte si 2 papirové talife, nlzky, lepidlo, ctvrtku,
oranzovy papir, fixu. Vétsi prelozte napll, mensi rozstfihnéte na dvé stejné ¢asti. Na
velky talif nalepte ten maly jako kridla. Ze Ctvrtky udélejte hlavu husy a na zobak
prilepte oranzovy papir z obou stran, oci dokreslete fixou. JeSté nohy z oranZzového

papiru.
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PODZIMNi TVORENI

Skritek Podzimnicek - vSude je spadané listi a pfece ho tam jen tak nenechame.
Vyrobte si tfeba skfitka Podzimnicka a nebo jiného tvorecka. Listi napichnéte na
dratek nebo navlecte na nit a mate listovou housenku. Vyrobky ozdobte misto pred
domem nebo zahradku

.....
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Bramborova tiskatka - s pomoci rodicd si vyrobte z brambor tiskatka. Pomoci
noze vyriznéte néjaky tvar. Poté tiskatko namocte do temperové barvy nebo ho
natfete a otisknéte na papir. Bud jen tak a vytvofit prostirani. Anebo ozdobit strom
nebo vytvorit priserku.
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LISTOPADOVA VYZVA

Je tu novy mésic, LISTOPAD! PfinaSime vam listopadovou vyzvu v podobé ukolu. Je
jen na vas jestli je spinite, jaky den a v jakém poradi. Mate na to cely mésic. Hlavni
je zabava.

Precti si péknou kniZzku
Poustéj draka
Udélej si prochazku do prirody
PFiprav si s maminkou seznam cukrovi, které budete péct
Pozoruj hvézdy na nebi
Udélej si veCer doma stezku odvahy
Vymysli kratky podzimni pfibéh (mUzeS ho napsat a nakreslit obrazky)
Upec néco dobreého (kolac, susenky, babovku...)
Zacvic si rano nebo zatancuj na oblibenou pisnicku
Zahraj si s rodinou stolni hru
Vyrob néco z pfirodnin
Nasypej zrni ptackdm
Napis dopis Jeziskovi
Sleduj zapad slunce
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15. Nauc se novou pisnicku
16. Namaluj mamince a tatinkovi vesely obrazek pro potéseni

HA LOW EN

Néco k zakousnuti

Oslava Halloweenu se blizi, tak si uvafime néco dobrého.

Zubata pusa - umyté jablko nakrajej na platky, které naplnis burakovym maslem.
misto zubU vtlac oloupané mandle nebo prazené arasidy. Pozor kouse.

Sladky pavouk - nejdrive upec z maslového tésta suSenky. Vytvaruj malé kulicky a
dej je na plech, péctv troubé 10 minut. hned po vyndani z trouby do suSenek udélej
opatrné dulek a vrat do trouby na 6-8 minut, dopéct dozlatova. Po zchladnuti
suSenek télicko vytvofis z cokoladové pralinky, nozicky nakresli cokoladovou
polevou a dozdob cukrovymi ocky.

Horka cokolada s Aplovoucima o€ima - uvar si horkou cokolddu. Na paratka
napichni bonbony marshmallow, do kterych zatla¢ malé Iékorky nebo ¢okoladové
¢ocky a opatrné je ponof do hrnecku. Cokolada té sleduje!

Krvavé téstoviny - na talif uprav téstoviny do kruhu. Jako oblicej nalij raj¢atovou
omacku. OCi vytvoris z platkl mozzarelly nebo syru a kapkou kecupu prilepis cernou



olivu. Cervené Zilky vytvofis z prouzki ¢ervené papriky. Snéz je dfiv, neZ téstoviny
sni tebe.

Mumie - vyvalené listové tésto nakrajej na tenké prouzky. Do nich zabal parecky,
klobasy nebo predpecené valecky mletého masa tak, aby vypadaly jako mumie.

Potfit vajiCkem a péct v troubé dozlatova. Troskou medu pfilep oci z tvrdého syra.
- oY R ' s

Bananovi duchové - oloupany banan rozkroj napul a ozdob ¢okoladovou polevou.
Postav je na talif a straSeni mlze zacit.




Krvavé prsty carodéjnice - potreby na tésto: 250g hladké mouky, 125g
mouckového cukru, 125g zméklého masla, 1 vejce, jemné strouhand klra z 1
citrénu, neoloupané mandle, Cervena marmelada. Smichej sypké suroviny a pridej
maslo a vejce. Vypracuj tésto a zabalené ve folii ho nech v lednici 1 hodinu
odpocinout. Poté tvaruj valecky ve tvaru prstu a pomoci noze naznac klouby. Pec
na 180 stupnd asi 15 minut. Pomoci marmelady pfilep mandle jako nehty.

¢

Tento svatek se pomalu blizi a je na Case si vyzdobit zahradu, diim, okna nebo
balkon. V obchodech se prodavaji dyné, které muiZete vydlabat a dovnitf dat
zapalenou svicku a nebo si z dyni uvarit vyborna jidla. Ale dyné se daji vyzdobit i
jinak, netradicné.




Duchové - k Halloweenu patfi i duchové. MUzeS si je povésit do okna - staci vzit
kelimek od jogurtu a nalepit na néj krepovy papir. A nebo pres néj prehodit bilou
latku, domalovat o€i a strasidelny duch je na svété. Pomoci povazku povésit a nékde
v prlvanu bude krasné létat. DalSi napad je duch z listi - na prochazce nasbirej listy
a natfi je na bilo, domaluj oci a pusu. Napadne té i jiné tvoreni?

a2t

Halloweenské obrazy - Chces si vyrobit obraz zvifatek v zapadajicim slunci? Staci
Si vzit papirovy talif nebo ctvrtku a pomoci houbicky natupkat temperovou barvu
(Zluta, oranzova). Z Cerného papiru si vystfihni zvife (kocku nebo netopyra) a nalep
na obrazek.




LuSténi - zkus vylustit pfipravené osmismérky, hadanky a nakonec si muzes
vymalovat i omalovanku s Halloweenem
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Najdi 12 rozdilG



Netopyfi - netopyri litaji nejen o tomto svatku. Ale dodavaji Halloweenu strasidelny
nadech. Vyrobit netopyra si tfeba muUzeS z kastanu, prilep kfidélka z papiru a
dokresli oblicej. A pokud pfidate velké zuby, z netopyra je upir. DalSi netopyr je z
rulicky od toaletniho papiru. VrSek rulicky zmackni a zalep, pridej kridla a strasidelny

v

oblicej. Vytvorit muzes celou netopyfi/upifi rodinku.
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HRAVA DRUZINA DOMA



VSichni jsme doma, nemlZeme chodit spolecné do druZiny, ale my vam i tak chceme
nabidnout zpestfeni volného casu. Samoziejmé uz se nemlzeme dockat, az se
vSichni zase sejdeme ve Skole. BliZi se konec fijna a s tim spojené Dusicky a slaveni
Halloweenu.

DUSICKY- vzpominka na viechny nase blizké, ktefi uZz tu nemdZou byt s nami.
Pfipadaji u nas na 2.listopadu, kdy blizci nosi na hrbitovy rdzné vénecky a svicky.
Pokud ity chodis s rodici, mZes vytvorit vénecek nebo ozdobit svitku. Staci nasbirat
rdzné prirodniny, nalepit nebo pomoci provazku pridélat ke svicnu a nebo zapichat
do florexového vénce.

HALLOWEEN- slavi se 31.fijna ve Spojenych statech, Anglii, Australii, Kanadé a
Japonsku. Déti se oblékaji do straSidelnych kostym{ a chodi od domu k domu a
koleduji o sladkosti. Tradi¢nimi znaky jsou vydlabané dyné se svickou uvnitf,
carodéjky, duchové, cerné kocky, priserky, kostlivci. Typickymi barvami jsou ¢erna a
oranzova.

StraSidelné lucernicky - mdzes si dim ozdobit lucerni¢kami ze sklenic rGzné
velikosti. Sklenici natfi lepidlem a omotej obvazem, papirem nebo stacdi natfit
barvou. pak ozdob oclima, obliCejem a vytvor tak dyni, mumii, mostrum nebo
strasidlo. Dovnitf dej zapalenou svicku nebo bezpelnéjsi elektrickou. Vecer budou
krasné zarit a straSeni mlze zacit.



Pavoucci a pavuciny - na jejich vyrobu budete potrebovat lepidlo, papir, provazky,
chlupaté dratky, rolky od toaletniho papiru, ofechové skorapky, Sisky, klaciky,
zkratka co najdete. Urcité vymyslite dalsi varianty. A aby méli pavoucci kde bydlet,
vyrobte jim sit z viny nebo papiru.




Tvoreni z viny - vezmi si barevnou vinu a vytvor koulicku a nebo stfapecky, které
staci ozdobit a mas krasna strasidla na vyzdobu na Halloween.

T S Ry

Postavicky z tackl - potreby - papirové tacky, temperky, stétce, lepidlo, barevny
papir a nGzky. Tacek natfi barvou podle zvoleného strasidla. Po uschnuti nalep
vystfizené véci z barevného papiru a strasidla jsou na svété.

Pro chytré hlavicky



KRIZOVKY S HADANKOU

Kdyz v nasledujicich mfizkach zaskrtnete slova napsana vlevo, mizete si
precist zbytek tajenky (rozlusténi hadanky). Slova zaskrtavejte pouze svisle
a vodorovne.

AUTO RAJCE RIAIlJIEIE|D

BOB ROTA C K A C E R

BOTY RUB

COCKA  RUKA B U RIBIREY

JAKUB  RYBY U/AJUIT|O]B

KACER BE|OIB|O]|TI|Y
Clo|:€|K|All

Dvé kukacky sedi vedle sebe, jedna druhou vSak nevidi. Co je to?

KASTANOVE BLUDISTE

Najdéte cestu od jednoho kastanku k druhému:




ZACINA PODZIM

Zacalo padat listi a my uz zacali vymyslet, co z néj vyrobime. Chodili jsme ven,
pozorovali ménici se pfirodu a sbirali pfirodniny. S horsicim se pocasim pfrisel i vitr
a dostalo seina vyrobu drakd. Kdyz prselo hrali jsme si vevnitr.

Vice fotografii najdete v galerii

INDIANSKE ODPOLEDNE

Zdravime vsSechny indiany! Po poctivych pfipravach a vyrabéni, jsme se na jedno
odpoledne prenesli k indianim. Néktefi se oblékli do kostymd, nékdo nasadil
Celenku, ale vsichni dohromady jsme se uz nemohli dockat. Cekali nas rdzné
soutéze - loveni ryb na vecefi, poznavani plodin, malovani na oblicej, smyslové
hadanky, provéreni zdatnosti vSech indiani a spolecné vytvarné tvoreni. Na
vSechny pak Cekala sladka odmeéna.
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Vice fotografii najdete v galerii

ZARI V DRUZINE

Po prazdninach jsme se opét sesli a vSichni jsme se tésili na spolecné tvoreni, akce,
povidani a hlavné na kamarady. | nové prvnacky jsme poradné uvitali. Prozkoumali
jsme nové hracky, sdélili si zazitky z prazdnin a pustili se i do spole¢ného vyrabéni.
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