Skolni rok 2019/20
CERVEN

PRAZDNINY

Vysvédceni se blizi a v§echny pani vychovatelky vam pieji krasné prazdniny! At uz budete
prazdniny travit u babicky, tety, u mote, na chalupé nebo doma, s kamarady - nezapomeiite

své zazitky zaznamenat, nakreslit, zapamatovat si je. A az se v zafi zase sejdeme, vSechno
nam budete vypravét.
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DEN OTCU - Tatinkové maji svatek!

Tata je mtj hrdina, vecer se mnou usina.
Pomaha mi s ukoly a vozi mé¢ do Skoly.
Griluje a uklizi, nedostatky ptehlizi.

I kdyz obg¢as trucuji, svého tatu miluji.

My v druZiné¢ jsme pro tatinky vyrobili pfanicka.
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Odpovédi na pohadkové hadanky

Kfiemilek a Vochomirka
Sazinek

Jeskynky

Hugo

Rakosnicek

Krtecek

Ruprecht

Noook~ownE

PLAZ DOMA - Nemizes jet letos k moti? Nevadi, vytvor si svou plaz doma. Bude§
potfebovat: temperové barvy, ¢tvrtky, papirovy tacek, houbicky, tuzku, ntizky, lepidlo a pisek.
Na c¢tvrtku si nakresli hvézdici, musle nebo lod’. Vystiihni je a pomoci houbicky na nddobi
natupkuj temperovymi barvami. Pak si natfi horni ¢ast papirového tacku modrou barvou jako
mofe. Pokud nemas tacek, mizes natfit ctvrtku nebo obycejny papir. Dolni okraj pak natfi
lepidlem a posyp piskem. Po zaschnuti pfilep pomoci lepidla musle, hvézdici nebo lod’. A tva
soukroma plaz je hotova.

PRAZDNINOVY DENICEK - Vytvof si na prazdniny denik. Ze ¢tvrtky mu udélej pevné
desky, aby jsi ho mohl nosit vSude s sebou. Zaznamenavej do né¢j své zazitky, nalepuj fotky,
rostliny, obaly, vstupenky. Zapisuj, jaka zajimava mista jsi navstivil, co jsi mél dobrého k
jidlu, jakou novou zmrzlinu jsi ochutnal. Jaké knizky jsi precetl, jaké nové kamarady jsi nasel.
Prosté vSechno zajimavé. Po prazdninach si své denicky mizeme v druZiné prohlédnout a
popovidat si o zazitcich.

Hrava druzina - 12.tyden

Pomalu uz se nam blizi prazdniny. V druzin€ se na n¢ nalezité ptipravujeme. Déti Sily
kabelky, tasky, pouzdra na telefon a malé penéZenky. V keramice si déti vytvofily kvétina¢ na
kvétiny. Kdyz je hezké pocasi, vyrazime na htisté, kde hrajeme hry. Fotky naleznete v

nasi galerii.

Malovani moukou - Nasypte do pekace nebo na plech mouku a miizete zkouset rizné
obrazky. Kdyz se nepovede, snadno predélate nebo zacnete tpln€ od zacatku.


https://zshavlickova.ji.cz/druzina

Hazeni na cil - vyrob si vlastni cil na hdzeni mickia. Zkus vymyslet originalni zptsob. Jako
tteba krmeni Zraloka nebo blaznivych smajlikii jako na obrazku.

Pohadkové hadanky
1. Jak se jmenovali skfitci z pafezové chaloupky?
2. Jak se jmenoval malinkaty kominicek s vrtulkou na cylindru?
3. Jak se jmenovaly Zenstiny, které si chtély jen dva prsticky ohtat a nakonec unesly
Smoli¢ka Pacholicka?
4. Jak se jmenoval vecernickovy Snézny muz?
5. Jak se jmenoval zeleny skfitek s velkyma uSima, bydlici v rybni¢ku Bréalnik?
6. Které malé cerné zvitatko snilo o kalhotkach s kapsami?
7. Na hrad¢, kde kasteldnoval pan Krbec s kocourem KokSem, zil i potouchly duch.

Jmenoval se?
Hrava druzina - 11. tyden

Dalsi tyden je za ndmi a my myslime i na ty, ktefi jsou doma. V galerii druziny mizete vidét,
jak travime meésic Cerven spolu a miizete vyzkouset 1 vyrobky, které spole¢né vyrabime.

KVETINY Z OBTISKU - natfi si dlaii barvou a obtiskni ji jako stfed kvétiny. Jinou barvou
natii prsty a po celém obvodu je opét obtiskni. Vzniknou ti origindlni barevné kvétiny. Nebo
si natfi celou ruku a domalu;j stonek.



POHADKOVY KVIZ - ¢ekaji na tebe spravné odpovédi na kviz z minulého tydne

Princové jsou......b) na draka

Jezerni......a) krdlovna

Létajici......c) Cestmir

O princezng, ktera......a) rakovala
Tteti......b) princ

S Certy nejsou......b) zerty

O princezn¢ Jasnénce a 1étajicim......c) Sevci

Noogor~whPE

VIDEA - Mame pro vas zajimavy typ na videa. My si o nich v druzing také povidame. Jsou o
ruznych situacich. Jak se tteba zachovas, kdyZ zvoni nékdo cizi? Nebo co dé€lat pii cesté do
Skoly nebo pfi jizd€ na kole. Urcit€ se ti jejich zpracovani bude libit.

Hrava druzina - 10.tyden

Za nami je prvni spole¢ny tyden v druzin€é. Kone¢n¢ jsme mohli na hfisté, spolecné vyrabét,
povidat si s kamarady a uzit si plno legrace. Vyrabéli jsme slunicka, muizes je také zkusit
doma a poslat nam je hravadruzina@seznam.cz. Nebo jsme vyskrabavali obrazky na barevny
podklad. Déti vymyslely svou origindlni spolecenskou hru. Zkus to také



https://www.youtube.com/watch?v=KH1rGfv7pkM&list=PLCe5z75-d2yZvaVvS9_EGbOPslIllHukj
mailto:hravadruzina@seznam.cz
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VYSKRABAVANI - i kdyZ na prvni pohled to vypada slozité, postup je velmi jednoduchy.
Papir pokresli voskovkami, rizné barevné plochy nebo pruhy. Pak cely papir natfi tusi.
Pockej az zaschne a pak uz jen vyskrab sviij obrazek. Muzes pouzit Spendlik, vypsanou
propisku, hiebik. Bud’ pfi tom opatrny a pochlub se ndm svym vytvorem
hravadruzina@seznam.cz . Obrazky na tuto techniku se daji koupit i v papirnictvi nebo
hrackarstvi.



mailto:hravadruzina@seznam.cz

VLASTNI SPOLECENSKA HRA - Uz t& viechny hry doma omrzely a zna3 je nazpamét'?
Tak to je ta nejlepsi chvile vyrobit si svoji vlastni spole¢enskou hru. Déti v druziné to zkusily
také. Vymysli n¢jaké téma své hry (koné&, pohéadky, pfiroda, sport...). Na vétsi tvrdsi papir
nakresli hraci policka, vymysli tkoly (mtizes je napsat na karticky) a rizné néstrahy, které
hrace na cesté potkaji. Vymysli vlastni pravidla a pak uz jen pozvi svou rodinu a hrajte :-)

HRY PRO DLOUHOU CHVILI

Hra na schovku - nejlepsi hra pro dlouhou chvili. Co muze byt lepsi nez se doma schovat do
sprchového koutu za zavés a nebo za pradelni kos. Hledat t&€ mtizou sourozenci a nebo rodice.
A kdyZ bude hezké pocasi, presuiite svou hru ven do pfirody. I stromy a rizné predméty v
krajiné poslouzi jako vyborna schovka.

Cukr, kava, limonada - Jeden z hracu stoji na druhé stran¢ hiist¢ otoCeny k ostatnim zady.
Hlasivé vyvolava "cukr, kava, limonada, ¢aj, rum, bum". Hré¢i se béhem vyvolavani snazi
dostat co nejblize vyvolavaci. Jakmile hra¢ domluvi, oto¢i se. V ten moment se musi hraci
zastavit a nesmi se ani pohnout, jinak je vyvolavac vraci na startovni ¢aru. Vyhrava ten, kdo
se dostane jako prvni k vyvolavaci a zaujme jeho misto.



POHADKOVY KVIZ - Jak dobie znas ¢eské pohadky? Zkus piitadit spravnou odpovéd:.
Ptisti tyden zde budou spravné odpovédi.

KVETEN
Hrava druzina - 9.tyden

Kone¢né jsme se dockali. Po tak dlouhé dob¢ se nékteti vratili do skoly a druziny. Ani Spatné
pocasi nam nepiekazilo hry na hfisti.




SPERKY Z TESTOVIN

Pro ty, co zustali jesté doma, budeme stéle pfidavat rizné navody a napady pro volny Cas.
Jednim z nich jsou Sperky z téstovin. Vezmi téstoviny riznych tvarli a nabarvi je

vV o

temperovymi barvami. Pak uz jen navlékni na $iitirku a mas nadherny Sperk.

HRY PRO DLOUHOU CHVILI

Vylov vi¢ko - do misky napustime vodu a hodime do ni vi¢ka rtiznych barev. Hra¢ se snazi
klacikama vylovit vicko. Nesmi si pomahat o st€ny. MlZe$ lovit jen urcitou barvu vicka a
nebo si méfit ¢as a vytvofit tak rekord.

Hadej, hadej, hadadi - Jeden hrac si vybere predmét v mistnosti a uvede nékteré jeho typické
vlastnosti (napf. je to kulaté a ma to dvé ruce-hodiny). Ostatni hraci hadaji, o jakou véc se
jedna. Kdo véc uhodne, zaddva novy pfedmét k hadani.

Vzduch, zemé&, mo¥e - Jeden z hrac zvola VZDUCH nebo ZEME nebo MORE. Na zvolani
VZDUCH musi hraci fici jméno né&jakého ptaka. Na zvolani ZEME musi fici jméno



pozemského Zivoéicha. Na zvolani MORE né&jakého motského Zivogicha. Vyhrava ten, kdo
dokaze vzdy odpovédet.

Provazek - Kousek provazku sevieme mezi hornim rtem a nosem. Kdo dokéaze vyslovit
nejkomplikovanéjsi slovo, aniz by provazek ztratil?

Hrava druZina - 8.tyden
HRY

Zvukovia Kimovka - hra¢ si zavaze o€i a hada zvuky, které vydava druhy hra¢ riznymi
piredméty. Nebo si je vSechny musi zapamatovat a pak predméty najednou napsat na papir.
Napady: mackani papiru, trhani papiru, nalévani vody, stiithani niizkami, ofezavani tuzky,
zavieni knihy, otevirani dvefi, cvakani propisky, zip, cinkani kli¢ii, zvuk hracky, otevieni
petlahve, psani tuzkou na papir...

Kosikova - zmackej noviny nebo pouzity papir do papirovych kouli. Vyrob si kos tieba ze
zidle a kyble nebo hrnce a zkus se trefit. Muzes hazet 1 zady k hrnci nebo z rizné vzdalenosti.

Myslim si - prvni hra¢ si mysli néjakou véc (osobnost, postavu, zvife) a ostatni hadaji.
Pokladaji takové otdzky, na které se da odpoveédét jen ANO nebo NE. Pta se potad jeden hrac,
dokud nepadne odpovéd’ NE, pak pokracuje dalsi.

ODPOVEDI NA HADANKY

1. hlemyzd’
2. teka
3. tvé jméno
4. pes
e 5.mésic
6. oCi
7. podzim
8. houba
e 9.veverka
e 10. sirka

VYROBKY

Hudebni nastroje - zaloz domaci kapelu. Vyrob néstroje z véci, které mate doma. Trubku z
papiru, pistalku z bréek, strunny nastroj z krabice od kapesnicki, roury naplnéné ¢ockou,
bubinky z nataZzeného balonku pies plechovku, vodni xylofon, ¢inelky ze skotapek nebo ze
zatek. Urcité t€ napadnou 1 jiné néstroje a pomiicky. Podé€l se s nami
hravadruzina@seznam.cz



mailto:hravadruzina@seznam.cz

Domaci modelina - nemas doma plastelinu, ale strasné rad by jsi z ni néco tvofil? Vyrob si
vlastni - budes potiebovat 2 hrnky hladké mouky, 2 1Zice oleje, 1/2 hrnku soli, 2 1Zice
kypficiho prasku, 1,5 hrnku varici vody, potravinaiské barvivo. Smichej mouku, stl a kypftici
prasek. Barvivo a olej dej do vrouci vody a vmichej do suchych ingredienci. Vypracuj tésto
dokud se vSe nespoji, nech zchladnout a pak pofadné propracovat. Uchovavej ve
vzduchotésné nadob¢, aby ti modelina déle vydrZzela. Nezapomen nam své vyrobky poslat
hravadruzina@seznam.cz

Ptacci - vezmi barevné papiry a vytvor ptacky, které miizes zavésit tfeba na lustr.
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Hrava druZina - 7.tyden
POHYBOVE CHVILKY
Zidle - pouzij ke cviGeni zidli. Mzes ji pielézat, pieskakovat, podlézat. Z vice Zidli udélat

néjakou opic¢i dradhu nebo slalom. Mezi dvé Zidle natdhni provazek a podlézej ho - provazek
davej stale niz a niz.



Tornado - co takhle spojit pohyb s tklidem. Nastav si stopky na 10 minut, mtzes si pustit 1
hudbu. Tvym tkolem je za tak kratkou dobu uklidit sviij pokoj. Ale neflake;j to :-) takze 3, 2,
1 START

Hadi muz - ptivaz si k pasu provazek (jeho konec by m¢l sahat asi 10 cm nad kolena), na
konec provazku ptivaz propisku nebo tuzku. Tvym ukolem je strefit se do hrdla ldhve, kterou
si postavis pied sebe. Muzes s rodinou uspotadat 1 zavody.

Abeceda - vyzkousej svym télem ztvarnit vS§echny pismena abecedy. Bud’ ve stoje a nebo v
leze. MiiZze§ nam poslat i n¢jaky vzkaz sestaveny z fotek svych pismenek.
hravadruzina@seznam.cz

VLASTNI DOMINO

Vyrob si vlastni hru, kterou mtizes hrat s rodinou nebo kamarady. Budes potfebovat jen
karton a fixy. Karton nastiihej na stejn¢ velké obdélniky, fixou naznac ptlku. Na kazdou
polovinu nakresli obrazek. Obrazky se musi opakovat a rizn¢ kombinovat. Pak uz mazes
zacCit hrat. Skladej k sob¢ stejné obrazky do hada. Domino se mtize vyrobit i z kamink® nebo
$pachtli od nanuki.

HADANKY
Zamysli se a zkus uhddnout vS§echny hadanky. Ptisti tyden se dozvi§ spravné odpovédi.

« 1. Ctyfi rohy, zadné nohy, chaloupkou to pohne. Kdo je to?

e 2. Bé&zim, bézim, nemam dech. Pfitom leZim na zddech. Kdo jsem?

3. Patfi ti to, ale tvoji ptatelé to pouzivaji vic nez ty. Vis co to je?

4. Maly, velky, bily, ¢erny, svému panu vzdycky vérny. Ocaskem vrti z radosti,
pochutnava si na kosti. Kdo je to?

5. Neustale to méni tvar, ale piesto je to stale kulaté. Co je to?


mailto:hravadruzina@seznam.cz

e 6. Dvé sovy vedle sebe sedi, aniz o sob¢ védi. Co je to?

e 7. Kdo bez stétce a bez barev, obarvi nam pestie les?

e 8. Ma to kloboucek, jednu nozi¢ku. Pékné si sedi v mechu, v lesicku. Co je to?

e 9. Malické zviratko je tahle Ciperka, vétvicku preskoci i kdyz je nevelka.

e 10. Jedna hlavicka, jedna noZicka. Hlavicka kdyZ z€ervend, konec nozky znamena. Co
je to?

POKUS

Vyzkousej pokus s barvami. Vezmi papirovy kapesnic¢ek nebo papirovou utérku. Na oba
konce nakresli barevné prouzky, jako na fotce. Pak oba konce dej do sklenic s vodou a
pozoruj, co se stane.

Nebo si vykouzli obrazek. Papirovou utérku piehni na pal. Dovnitf na pravou stranu nakresli
fixami obrazek. Poté zakryj druhou stranou utérky a obtdhni jen ¢ernou fixou obrysy obrazku.
Hotovy vytvor poloz na hladinu vody v néjaké vétsi nadobée. Obrazek se objevi se vSech
svych barvéch.

FOTKY OD VAS :-)

Takhle vy travite cas doma! Jsme moc rady, ze posilate fotky a piSete ndm, co délate. Mame
velikou radost :-)
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Zivot je jako na houpacce, neustale nahoru a dolt. Je vSak krasné védét, ze je tu stale nékdo,
kdo nés tim v§im od malicka provazi. Kdo se usmiva...i kdyz je smutny. D¢la vSe...i kdyz je
unaveny. Poskytuje pohodli...i kdyz je nemocny. Jste to

vy..MAMINKY.. DEKUJEME '

Hrava druZina - 6.tyden
SLOVNI HRY PRO DLOUHOU CHVILI

e v casovém limitu vymyslete co nejvice jednoslabicnych slov

o vymysli slovo slozené jen ze souhlasek

e zkus najit slovo, ve kterém jsou A, E, I,0, U, Y

e vyberte si slovni kmen a napiste co nejvic slov s timto kmenem
e kdo vymysli co nejvic slov na dané pismeno za urcity cas

o ftekni slovo pozpatku a ostatni hadaji

MED

Ted vsechno kvete, vSechno voni, hlavné pampelisky. Co si takhle doma vyrobit med z
pampeliSek. Pomoz mamince nasbirat kvéty a hura do prace. Budete potiebovat: 300 kvéth
pampelisek, 1500 ml pfevarené vlazné vody, 1 citron, 800g titinového cukru (miiZe byt i
bily). Kvéty dejte do hrnce, ptidejte vlaznou vodu, citron bez kliry nakrajeny na kolecka,
promichat a nechat do druhého dne odstéat v chladu. Druhy den pieced’te pies platynko,
piimichejte cukr a na nejslabsim stupni zahtivejte asi 3 hodiny. Pak uz jen napliite do sklenic
a otocte je zaviené dnem vzhiru. Sklenice mizete ozdobit ruéné malovanymi etiketami nebo
vicko ozdobit latkou.

POZNAVANI ROSTLIN

Zkus ptifadit spravné nazvy rostlin. Zacatec¢ni pismena u rostlin ti napovi.
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VYROBKY

Co je v puse? - nakresli na papir n¢jaké zvife s pofadné otevienou pusou. A do té pusy
nakresli néjaké piekvapeni, jazyk, cokoli t&€ napadne. Pak uz sta¢i jen papir ohnout.




Otisky prsti - staci ti jen temperova barva a fixa. Namo¢ si prsty do barvy a obtiskni na
papir. Bud’ jeden prst nebo vice u sebe. Pak uz jen dokresli zobak, ocas, tlapky, ploutev, vlasy
a vlastn¢ cokoli. Svym vytvorem se pochlub hravadruzina@seznam.cz



mailto:hravadruzina@seznam.cz




DUBEN

Hrava druzina - 5.tyden

CARODEJNICE

Blizi se nam ¢arodéjnice a protoze bohuzel nemiizeme spole¢né ¢arovat, zkuste to doma
kazdy sam. Ptizvéte rodice a spolecné si piipravte carodéjnické kokosové kulicky Magiky von
Cary. Budete potiebovat: 35 gramt strouhané¢ho kokosu + trochu na obalovani kulicek, 1 1zici
vody, 100 gramti zm¢klého masla, 75 grami mouckového cukru, 100 gramii ovesnych vlocek,
2 1Zice kakaa. VSechno smichame v misce, az vznikne tésto. Z tésta délame kulicky, které
obalujeme v kokosu. Davame na talif, piikryjeme alobalem a nechame kulicky do druhého

dne v lednicce ulezet.

Druhy den, nejlépe v den ¢arodéjnic proneste spole¢né zaklinadlo a snézte kulicky. Budou se
od vas drzet zla kouzla a vSechno Spatné.

Zaklinadlo: Ven vsSecky nemoci,
troje, devatery,

po zemi se valejte,

do mote se vlévejte,

z toho téla vyjdéte,

tomu telu pokoj dejte

a nikdy se nevracejte!

KRIZOVKA



KRIZOVKA (NEJEN) PRO DETI

1~

6.

10.

alkohol.
nipoj z

6. 9, medu |,

Péleni
............. (také Filipojakubska noc nebo Valpurzina noc) je oznaceni pro noc z 30.dubna na

1.kvétna. Je to velmi stary svatek a tuto noc se lidé schazi u zapalenych ohiili a slavi ptichod
jara. Dfive tato noc byla pokladana za magickou. Lidé vérili, ze tuto noc se Carodéjnice
slétavaji na carodéjnicky sabat, oteviraji se rizné jeskyné a podzemndi sluje, ve kterych se da
nalézt poklad. Na ochranu pied ¢arod€jnicemi se na vyvysenych mistech zapalovaly ohné¢,

zapalovala se smolna koSt’ata a vyhazovala se do vysky. Popel z téchto ohiiit mél mit zv1astni
moc pro zvySeni urody.

MALOVANI PODLE CISEL






VYROBKY

Vyrob si doma ¢arodéjnici. Staci ti jen plato od vajec a barvicky. Usttihni si kousek plata
podle potieby, pomaluj ho barvami, nakresli o¢i, Straslivy ismév. Mlzes z papiru pridélat i
vlasy a klobouk. Nezapomen se vytvorem pochlubit hravadruzina@seznam.cz

v

A co takhle kreslena ¢arodéjnice. Pomaluj si ruku nebo nohu temperou a otiskni je na papir.
Pak uz jen zalezi na tvé predstavivosti jak carodéjnici dotvofis.

Carodgjnice se daji vyrobit i z novinového papiru. Udélej z novinového papiru kornout a uz
staci jen dozdobit. Muzes ptidé€lat 1 ruce a vytvoftit ze Spejle koste.
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Den Zemé 22 4.

Den Zemé slavi skoro cely svét. Je to svatek nasi planety, pfirody, zivotniho prostfedi. Ud¢lej
si prochazku do ptirody, pozoruj, jak se krasna. Jak se na jafe probouzi. Aby nase planeta
zustala stale takova, musime se o ni starat. V§iml sis nékdy, kolik je v pfirodé odpadk, které
tam nepatii? Zemi se to urCité nelibi. Bude ti vdécna, ze v prirod¢ neodhazujes na zem zadné
papirky, obaly a jiné véci. Vzdyt’ tento svétek se nese v duchu recyklace. Zkus né€kdy s rodici
roztiidit odpad do barevnych kontejnert :-)

Ten, kdo viibec liny neni, rad se pusti do tfidéni.

Vsichni jisté dobie vime, jak odpadky roztfidime.

Prozradim vam k tomu vice, jsou barevné popelnice.

Modra, ta je papiru, vyrobend na miru.

Nedejte se zlutou zmast, do ni patii jenom plast.

A staré¢ sklo, pokud mame, do zelené vzdycky dame.

NAPADLI t¢ na tento svatek néjaké hry, tvoteni, kiizovky, obrazky? Vyfot je a posli, nebo
jen napis, jak jsi tento den stravil - hravadruzina@seznam.cz
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Hrava druZina - 4.tyden

Mnohokrat dékujeme za vaSe zpravy, pozdravy, obrazky, zpravy :-) Mame z nich velkou

radost. Posilejte dal a pochlubte se se v§im. Tady je par vasich vytvort a fotek od vas '




HRY PRO DLOUHOU CHVILI

Zpivajici 1Zice - potiebujes 4 1zice a provazek. Kazdou 1zici pfivazeme zvlast na provazek a
jeho konec obto¢ime kolem ukazovacku (2 1zice na 1 ukazovacek). Kdyz si ted’ strcis
ukazovacky do usi a trochu pohnes hlavou, budou se o sebe 1zice narazet a zvuk se bude pies
provazky prendset do usi

Skolka pres Svihadlo - venku je krasné a tak je Cas si troSku zaskakat

10x pieskoc¢ svihadlo snozmo

9x presko¢ Svihadlo stfidavé pravou a levou nohou



8x jen pravou nohou

7x jen levou nohou

6x presko¢ snozmo se zkiizenyma nohama

5x snozmo, ale to¢ §vihadlem dozadu

4x preskoc¢ pravou nohou a §vihadlem to¢ dozadu

3x levou nohou, $vihadlem to¢ dozadu

2x stiidavé pravou a levou nohou, Svihadlem to¢ dozadu

1x vajicko (ruce jsou pred télem zkiizené, sko€ snozmo)

Kdo déle vydrzi - Kazdy ¢len rodiny si postupné zkousi, jak dlouho vydrzi stat na levé noze,
pravé noze, totéz se zavienyma ocCima. Pak mtizete zkousSet, jak dlouho vydrzi sedét bez zidle,

mit ukazkové predpazeno a dalsi napady (posli nam je hravadruzina@seznam.cz). Ja budu
soutézit, kdo nejdéle vydrzi spat :-)

ZAPOJ HLAVU

Zkus vymyslet a dopsat, co se asi slonovi honi hlavou, kdyZ si zamotal chobot do rousky. A
co si asi tika zirafa, ktera je tak vysoka, ze ji neni vidét ani hlava. Posli nam své napady na
email hravadruzina@seznam.cz

VYRABENI

Beruska - cerveny papir rozstiihej na prouzky, které nalep na kulaté cervené kolecko. Ptilep
hlavicku s tykadélky. Pak uz jen ptilep €ernd kolecka, jako jeji tecky. Jestlipak vis, kolik jich
beruSka ma? A kamaradka beruska je na svéte.
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Ptacci - pottebujes rulicky od toaletniho papiru. Pomoci nlizek nastiihej prouzky jako ocas,
po stran¢ 2 prouzky ohni jako kiidla. Mazes ji sestfihnout do Spicky. Predni dil sestiihni do
vEtsi Spicky a ohni ho jako hlavu se zobdkem. A ted’ uz jen dozdobit. Fantazii se meze

nekladou. Pouzij flitry, fixy, pastelky, kaminky. Vytvof tfeba pava.

Minizahradka - vyrob si malou zahradku, kterou si donese§ domu. Tak budes§ mit kousek
ptirody pofad u sebe. Popros rodice o starou nadobu (hrnec, talif, sklenice). Napli ji zeminou.
A ted’ uz jen podle sebe pridej kaminky, mech, vétvicky, SiSky, natrhané kvétiny. Mazes§
pomoci malé plastové krabic¢ky vyrobit i rybnic¢ek s vodou. Do zahradky muzes dat i panacky
(figurky, igracky, lego) a vyrobit jim lavku, domecek ze $pejli, plot. Na vase vytvory se moc
tésime hravadruzina@seznam.cz

Hrava druzina - 3.tyden

Moc vam dékujeme za vase
emaily, obrazky a zpravy. Mame z nich velkou radost :-) posilejte dal!

HRY PRO DLOUHOU CHVILI
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Na zahrad¢ nebo doma piekonej urcitou trasu jen po polstatich nebo na kusech papiru.
Nesmis §lapnout na nic jiného. Nebo si vytvot drahu z ruli¢ek od toaletniho papiru. Chces
vyzkousSet svoji obratnost a Sikovnost? vyrob si z papirovych tackli barevné krouzky a hazej je
tteba na vysokeé rulicky nebo na klacky zapichnuté v zemi. Uspotradej doma turnaj v
kuzelkach. Petlahve barevné pomaluj, rozestav a hazej. Nebo si nakresli své vlastni originalni
pexeso, velikost je jen na tobé¢.

Hadej, kdo jsem - pfipravime si karticky znamych osobnosti nebo pohadkovych postav na
listecky. Bud’ na obycejny papir a nebo na lepici Stitky. Kazdému hraci ptipevnime cedulku
bud’ na ¢elo (lepici paskou) nebo pomoci Spendliku opatrn€ na zada. A pak uz se stiidave
hraci pokousi zjistit, jakou postavu predstavuji. Pokladame otazky, na které se da odpovédét
ANO/NE.

Mésto, jméno - zahraj si s rodi€i hru, kterou urcité znaji! Na papir si kazdy hrac udela 5
sloupecki (mésto, jméno, zvife, rostlina, véc). Jeden hra¢ zacne v duchu odiikavat abecedu a
dalsi ho stopne. Podle pismenka, které padne, musite do sloupeckt vymyslet slova (pf.: P-
Pelhtimov, Pavla, pes, petrkli¢, penal). Kdo ma vyplnéné jako prvni vykiikne STOP, ostatni
musi prestat psat. Slova mliZete obodovat (Zadna shoda s ostatnimi 10 bodi, shodné 5 bodd,
zadné slovo 0 bodi).

ZABAVNE ROUSKY

I kdyZ musime nosit rousky, my si z toho udélame zébavu. JenZe pod rouskou neni vidét
usmev. Ale mize$ se usmivat i jinak. Vytvor si né¢jaky ismev, jako pani vychovatelka a posli
nam svoje foto na nas email. T¢Sime se na origindlni napady



VYRABENI

Staci ti jen kousek papiru a chvile trpélivosti a nakonec slozi§ krasného zajicka



Hrava druZina - 2.tyden
HRY PRO DLOUHOU CHVILI

Kdo hodi vic - z velkého papiru nebo kusu latky si vyrob hraci pole. Ud¢€lej do néj diry a
oboduj podle obtiznosti. To pak umisti mezi futra nebo poves venku na $itliru od pradla. Pak
uz staci jen slozit vlastovku a udé€lat zavody, kdo hodi nejvic. Misto vlastovky mtizes mit
micek nebo zmackany papir.

Schovavani véci - mizete schovavat riizné malé hracky, hraci karty a nebo jen barevny
papirek. Ostatni posli za dvefe a schovej v pokoji nebo na zahradé malou véc. Ostatni ji pak
hledaji. Kdo najde prvni, schovava.

Piibéh podle abecedy - tuto hru muzes hrat i po telefonu s kamaradem nebo prarodici. Hraci
vypravi ptibeh a stiidaji se po kazdé vété. Kazda véta zacind na pismeno abecedy: Alice sla na
nakup, Byla velmi veseld...

Hledani pokladu - vytvorf pro sourozence nebo rodice dobrodruznou cestu za pokladem.
Schovej né€jakou véc nebo sladkost jako odménu, vytvot mapu, po cesté nastraz ukoly. Uvidis
kolik zabavy pfi hledani pokladu zazijete.

VYROB SI SAM HRACKU

Vyrob si hracku, se kterou mizete dokonce i soutézit. Budes potiebovat jen petlahev,
provazek a kinder vaji¢ko nebo kulicku. S pomoci dospélaka ufizni ptedni dil petflasky, do
vicka udélej diru a protdhni provazek. Musis udélat uzel, aby ti provazek nevypadl. Na jeho
druhy konec ptid¢lej koralek a nebo Zluty obal z kindervajicka. Tuto hrac¢ku si miizes sim



dozdobit. Jako rybicku, ktera bude padat do akvaria nebo pusy Zraloka. Nebo vcelicka, kterd
leti do kyti¢ky. Svymi vytvory se pochlub a posli na na§ email. VyzkousSej na kolik pokust se
ti podafi chytit rybi¢ku do akvaria. V druziné si pak dame soutéz.

KRIiZOVKA

Zkus vylustit kiizovku a odpoveéd’ v tajence ndm muzes poslat na email
hravadruzina@seznam.cz
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VYRABENI

Vénec z brizy - na vénec budes potfebovat vétvicky brizy a dratek. Vezmi do ruky nékolik
vetvicek ve stejné délce, vytvaryj je do kruhu pozadované velikosti a zajisti dratkem. Vénec
ozdob stuhou nebo vajicky.

Kraslice - Protoze Velikonoce uz nam klepaji na dvete, ozdobte si domov vaji¢ky. Zdobi se
vyfoukla vajicka, tak opatrné, at’ ti neprasknou. Pouzit se da skoro cokoli, co doma najdes.
Polep vajicko ubrousky, novinami, vlo¢kami, bavinkou nebo vlnou. Pokresli ho temperami a
nakresli obliceje, pokresli fixami. Ozdobit je muzes i voskem. A kdyz uz se ti rozbije, pouzij
skofapky na ozdobu jiného vajicka.



Kvétiny - Venku uz sviti slunicko, za¢inaji rast kvétiny. Tak si je doma také nakresli. Staci

jen papir a voskovky. Vytvory nejen kvétin nam muizes poslat.

Pozdrav

v

Uz se nam moc styska, natoCily jsme pro vas vzkaz. VSechny pani vychovatelky se tési, az se
vSichni budeme moci vratit do druziny a travit spolu cas.

Hrava druZzina - 1.tyden

Protoze se v soucasné dobé nemtizeme schazet a vidét se v druzin€. Ptipravily jsme si pro vas
na kazdy tyden néjaké tkoly, hry, vyrabéni. Je to inspirace na zkraceni volného ¢asu. Co
budete tvofit je jen na vas, nic neni povinné. Vase vytvory si schovavejte doma, az se
uvidime, udélame vystavu. A nebo je s pomoci rodict vyfot'te a poslete na nas novy
druzinovy email vytvofeny pro tyto tcely hravadruzina@seznam.cz. Tento email slouzi pouze
ke sdileni obrazk a vytvort, po ukonéeni karantény bude zruSen. Nemusite posilat jen
vytvory z naSich napadt, posilejte co doma vytvarite, co jste nakreslili.

Zapojte své chytré hlavy a zkuste rozlustit vzkaz. Spravné feseni a piipadnou odpovéd’ na
zpravu poslete na email.
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HRY PRO DLOUHOU CHVILI

Domaci patracka - Zahraj si na detektiva a zkus doma najit véci, které zacinaji na v§echna
pismenka abecedy. A jako Aktovka, B jako Budik, C jako Citron...AZ se ti podaii najit
vSechny véci, bude z tebe opravdu dobry detektiv.

Bludisté - vytvor si bludisté. Bude ti stacit co najde$ doma. Vem plastelinu a na karton nebo
stiil s podlozkou vytvor bludist¢ pro micek. Misto plasteliny mtizes pouzit lego, kostky, brc¢ka
nebo jen izolepu na zem. Micek potom profoukej dréhou. A jestli mas§ dost mista a nebo tieba
zahradu, vytvor velké bludisté pro sebe a nebo rodice, naptiklad z klacikid nebo provazku.

Opici draha - vytvor si opic¢i drahu a rizné prolézani z véci, které najdes doma. MtZes$
prelézat nebo podlézat zidle, podplazit stil, néco obejit, proskakat na jedné noze, néco pienést
na jedné ruce, néco preskocit. Hlavné opatrné!

Draha - obkresli si na papir své ruce a nohy. Vytvor si z nich na zemi dradhu, kterou musite
piekonat. Ale davej pozor na rozdil pravé a levé ruky i nohy. Mizete si stopnout i ¢as, kdo
bude z vasi rodiny nejrychlejsi.



ZAPOMENUTE HRY

Bunkr - postav si doma svou nedobytnou pevnost. Své kralovstvi, kde budes jen ty nebo
sourozenci. Staci ti jen stiil, deka a zidle. Ptes stiil pfehod’ deky, rozsitit ho mizes pomoci
zidli a kostéte. Na vyzdobu se hodi vanocni svétylka, tvoje obrazky. Spole¢nost ti mizou
d¢lat kamaradi plysaci. Fantazii se meze nekladou. Miizes se nam svou pevnosti pochlubit.

Honzo vstavej - jeden hrac si stoupne opodal od ostatnich a postupné v§em zaveli "Honzo
vstavej". Dotazany se zepta "Kolik je hodin?". A ted uz zaleZi co si ptedni hra¢ vymysli.
Odpovédi je mnoho: 5 slepicich, 8 mravencich, 3 sloni...Honza se podle pokynu posune o
dany pocet kroki a jejich velikost. Vyhrava ten, kdo doputuje jako prvni k pfednimu hraci.

Cap ztratil &epicku - jeden hra¢ vyvolava "Cap ztratil Eepicku, méla barvu barvicku...." a
doplni urcitou barvu. Ostatni hraci se rozprchnou hledat véc dané barvy. Kdo nic nenasel
nebo je posledni, vyvolava.

VYRABENI

Prani - protoze uz se pomalu blizi Velikonoce, udé€lejte nékomu radost ru¢né vyrobenym
pfanim, které mu poslete. Ctvrtku piehni v piilce a na jednu piilku nakresli obrys tieba vajicka
nebo zajicka. Vysttihni ho a diru pielep barevnymi paskami, barevnou vinou nebo prouzky
barevného papiru. Dovniti potom napi§ velikono¢ni ptéani.



KatiesCrochetGoodlﬁ.com

Oseni - ted’ je ten spravny ¢as zasadit oseni. Pokud ho zrovna nemate, miizete poprosit
mamku o trosku co€ky. Zasad’te oseni do kvétinadce nebo ozdobte vajicka (dokreslete jim
vtipné obli¢eje). Dalsi zptisob je vytvofit panacka ze silonové puncochy. Vyrostou mu krasné
vlasy. Kvétina¢ pak mizete ozdobit vaji¢ky nebo zapichy.




Kralik z ruli¢ky - vyrob si kralicka z rulicky od toaletniho papiru. Mizes$ ho polepit
barevnym papirem nebo latkou, natfit temperkou. USi mu vyrob z papiru. Na nos a ocések ti
sta¢i kulicka ze zmackaného papiru.

Ani v nasi druziné jsme nezapomnéli na tento svatek a spole¢nymi silami vyrobili krasné
broZze z filcu. Pfi tomto tvofeni jsme zapojili svou kreativitu a smysl pro ladéni barev.
Darkové zabalené broze jsme pak mohli vénovat svym maminkdm nebo babi¢kam.




UNOR

Karneval

Pamatujete si na ten nas karneval? Plno masek, t€locvicna se hemzila princeznami,
superhrdiny, zvifaty...Nacvicili jsme si spolecny tanec, plnili tkoly na stanovistich a vytadili
se na hudbu. VaSe spolecné a skupinové fotky mame peclivé uschované, nebojte se, neptijdete
o né.



Vice fotografii naleznete v galerii

Tvoreni

Za cely Gnor jsme toho zazili opravdu hodné. Vytvafeli jsme vyrobky z papiru, pracovali s
igelitem, tvorili barevnym piskem, vyzkouseli praci navrhare odévi, kreslili tucnaky a jejich
kamarady eskymaky, tvofili srdce a hrali si venku. Dokonce jsme se i néco nového naudili pti
tydnu zdravi.


https://zshavlickova.ji.cz/druzina
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Vice fotografii naleznete v galerii

Malé kadernice

Zkusili jsme si praci kadefnice a vytvorili si originalni ¢esaci panny. Nejdiive jsme nakreslili
oblicej, poté ptivazali vlasky a nakonec pannu ucesaly. Nechame se ptekvapit, kolik déti se
rozhodne pro tuto profesi.
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Vice fotografii naleznete v galerii

Kreativni kurz s papirem

I pani vychovatelky a pani u€itelky se musi stale u¢it né¢emu novému. Proto se i ony
sesly,aby se naucily nové techniky a seznamily se s modernimi metodami tvofeni. Na
programu byla tvorba ptanicek a tasSek s vizitkami.
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Vice fotografii naleznete v galerii

Svatek Sv. Valentyna

Protoze se tento svatek slavi u nas stale vice, rozhodli jsme se i my svym blizkym néco z
lasky vyrobit.
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Vice fotografii naleznete v galerii

LEDEN

Tvoiime, malujeme a hrajeme divadlo

ProtoZze ndm JeziSek donesl plno novych darkli, musime si s nimi nalezité pohrat. Z lega a
stavebnice stavime riizna opevnéni a domecky. Na pfivolani zimy jsme vytvofili ledni
medvédy z novinového papiru a snézitka. S prstovymi manasky hrajeme divadlo a nebo se
staneme herci osobné. Procvi¢ujeme abecedu s magnetickymi pismenky a nau¢ime se i néco
nového.
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Vice fotografii naleznete v galerii

Kone¢né napadl snih

I kdyZ letoSni zima nevypadala moc sn¢hové, snéhu jsme se dockali. Vyrazili jsme hned ven a
postavili prvni sn¢hulaky. Sice malé, o to vic roztomilé. TéSime se a doufame, ze napadne
sn¢hu jeste vic a my se potfadné zkoulujeme a zasankujeme si.
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Vice fotografii naleznete v galerii

Stavba mésta

Nejdfive to zacalo jako napad, jak vyuzit kartonové krabice. Nakreslili jsme par domeck, a
pak dalsi a dal$i. Nakonec jsme vytvoftili velké mésto s obchody, parkovistém a poradné jsme
si s nim vyhrali.
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Vice fotografii naleznete v galerii

PROSINEC

Vanoce

Kdo by se neté&sil na Vanoce. I my jsme se Vanoc nemohli dockat a tak jsme vytvateli
adventni kalendat s tikoly, darecky pro naSe blizké, pranicka pro radost, povidali si o tradicich

a nékteré si i vyzkouseli. Nakonec k velkému piekvapeni nas JeziSek navstivil diiv a nadélil
nam darky.
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Vice fotografii naleznete v galerii

Vano¢ni dilny

Ve dnech 10. — 11. 12. jsme si uzili vano¢ni atmosféru pfi tvofeni na vano¢nich dilnach
poradanych kazdym oddélenim Skolni druziny. U viin¢ cukrovi jsme vyrabéli andilky,

Z keramiky, svicny, podlozky z ubrouskd, 0zdoby z dratkd. K ruce nam byli rodice, ktefti pilné
spolupracovali se svymi détmi a mohli si s nimi uzit volny cas.
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Mikulas

Na ptichod Mikulase jsme se vic nezZ hodné pfipravovali. Vytvateli jsme Certy, andély i
Mikulése. Povidali jsme si o tomto svatku a nakonec jsme byli pfijemné ptekvapeni, Ze i ndm
donesl §tédrou nadilku a nikoho si ¢ert neodnesl do pekla.
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Hrajeme si cely rok

Nejenom, Ze cely rok néco vyrabime a povidame si, my si hlavn¢ hrajeme. Spolu s kamarady
hrajeme riizné spolecenské hry, stavime velmi narocné stavby z kostek a jinych stavebnic,
hrajeme karty, otevirame obchod a restauraci, malujeme. A kdyZ mame dost energie, jdeme si
hrat do télocvi¢ny.




LISTOPAD
Kdyz je venku oSklivé

ProtoZe uzZ se nam blizi zima, tak 1 po¢asi ndm bohuzel nepieje na hrani venku. Proto jsme s
prviacky navstivili té¢locvicnu a uzili si spoustu zabavy. Zahrali jsme si mrazika, vybijenou,
rybi¢ky. Vyzkouseli jsme si svoji obratnost pii predavani mi¢e a nakonec se pustili do tvoteni
z PETvicek. Kazdy vytvoril svou originalni zimni vlocku, ze kterych ndm vznikla krasna
zasnézena krajina.




Keramika pro rodice s détmi

Vanoce se blizi, proto se i my na né€ peclivé ptipravujeme. Proto jsme se s détmi i jejich rodici
dali do vyrabéni vanoc¢nich vyrobku z keramiky. Ptisly nejen maminky, ale i tatinkové se
piln€ zapojili do prace. Nékdo vidél hlinu poprvé, nékdo byl uz zkuSeny. Ale na tom piece
vubec nezalezelo. Hlavni bylo stravit ¢as se svymi détmi a s nami. Pfi tvofeni jsme si krasné



popovidali, vymeénili zkuSenosti a zaZzili plno zdbavy.

Svaty Martin

VSsichni jsme se seznamili s ptibéhem o svatém Martinovi a dali se do tvofeni. S velkym
nadSenim jsme mu vyrobili jeho bilého koné, aby ndm mohl pfivést zimu a snih. Nemohla
chybét ani svatomartinska husa. Celé naSe povidani jsme zakon¢ili individudlni navstévou



pravodu svatého Martina.

RIJEN

Halloween

I do nasi skolni druziny pftiletéla strasSidla. Hemzilo se to duchy, ¢arodéjnicemi a piiSerami.
Nas nemohlo ale nic polekat. Peclivé jsme se na jejich ptichod ptipravili. Sezndmili jsme se s

timto zahrani¢nim svatkem, vydlabali dyné a vyrobili plno vyrobkli. Nakonec nas ¢ekala
tajemna a straSidelna cesta do



neznama...

Podzim v druziné

Podzim je v plném proudu a na nasi druzinovou zahradku i skolni histé napadlo spoustu listi.
Proto jsme se rozhodli uzit si pofadné podzimni radovanky. Nejenze jsme listi sbirali a
peclivé zblizka pozorovali, vyrabéli jsme rizné vyrobky, dokonce jsme se dali do prace a
ptipravili zahradu na zimu.



A po dobte odvedené praci jsme si chtéli uzit i zdbavu. Zavrtali jsme se do listi jako jezek
pred zimou, vyzkouseli shrabané hromady jako pefinu, do které se krasné pada a nakonec



jsme si zahrali na vitr, ktery listi rozfouka. Vyzkouseli jsme si hrabani a zjistili, jaka pii tom
muze byt velika zébava.

ZARI

Seznamovaci piknik

Dne 12. 9. 2019 probéhl v druzinach naSich prvnacki odpoledni seznamovaci piknik. Akce se
poradala na hfisti Skoly, a i pocasi se ndm vydaftilo. Pani vychovatelky si pro déti ptipravily
obcerstveni — ovoce, zeleninu, pecené susenky a jiné laskominy. Po uvodnim piedstaveni déti
jsme se pustili do obcerstveni. Dale byly ptipravené Ctyfi stanovisté s ukoly, u kterych staly
déti ze tretich tiid. Prviiacei se podepisovali na pamétni listinu pikniku, hledali zacinajici



pismeno svého jména, skladali papirovou harmoniku a hazeli mi¢ek do pusy papirového
draka. Vsichni byli velmi Sikovni a spokojeni.

Indidanské odpoledne

V patek 27. 9. 2019 se nasi indiani vydali na dobrodruznou cestu za ziskanim 9 indianskych
slunci. Vyzdobeni &elenkami, perky a maskovani barvami &elili ndroénym tikolim. Cekal je
slalom s divokym koném, lov ryb, navlékani koralkt, ovéfeni jejich ¢ichu a hmatu, lov
medvéda, zkouska obratnosti a pozorovani. Po pozdraveni kmenii pravym indidnskym
pozdravem a ptedstaveni totemu, hlavni nac¢elnik odstartoval cestu indiand. VSichni se
nakonec podileli na vyrobé indidnského koberce z malovanych diivek. Za prokézanou
zdatnost, statec¢nost a ziskani vSech 9 slunci dostali indiani sladkou odménu.

Celé¢ indidnské putovani jsme zakoncili o par dni pozd¢ji hledanim pokladu. Po zdoléni hor a
jinych ptekazek kazdy pfinesl zaslouzené pirko. Pirka ndm pfinesla zaSifrovanou zpravu, kde
se poklad nachazi. Ten jsme si spravedlivé rozdé€lili a rozloucili se po indiansku 4aaaaaaaaa
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